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Information zur Lockerung des strikten Besuchsverbots 

 
Sehr geehrte Patienten und Besucher, 

 

wir freuen uns mit Ihnen, dass wir ab 04.03.2022 das strikte Besuchsverbot aufheben dürfen. 

Dennoch müssen wir besonders auf die Sicherheit unserer Patienten und die der 

Mitarbeitenden achten.  

Deshalb beachten Sie bitte dringend folgende Hinweise: 
 

1. Zugang ins Krankenhaus 

Pro Patient wird ein Besucher pro Tag eingelassen. Ein Wechsel der Besucher von Tag 

zu Tag ist möglich. Kindern ist der Zutritt nicht gestattet. Eine Person ab 16 Jahren 

kann als Besucher registriert werden. 

Folgende Personen werden eingelassen: 

o Personen mit negativem PCR-Antigentest der nicht älter als 48 h ist, oder 

einem Antigen-Schnelltest, der nicht älter als 24 h ist. 

o Personen ohne grippeähnliche Symptome 

o Eine FFP2-Maske muss im ganzen Haus jederzeit getragen werden 

 

Achtung: Bitte bringen Sie nach Möglichkeit einen gültigen Test mit. Alternativ 

steht Ihnen ein externes Testcenter auf dem Parkplatz des Krankenhauses zur 

Verfügung. Nähere Informationen hierzu finden Sie am Ende des Dokumentes. Bitte 

planen Sie für dessen Nutzung mindestens 15 Minuten zusätzlich ein. 

 

2. Besuchszeit auf den Normalstationen: (A1, A2, A3, B1, B2, B3, C1, C2, C3, F1) 

Einbettzimmer: 14 – 16:00 Uhr 

Zweibettzimmer: 14 – 15:00 Uhr: Fensterseite 

   15 – 16:00 Uhr: Türseite  

Dreibettzimmer: 14 – 15:00 Uhr: Fensterseite 

   15 – 16:00 Uhr: Türseite  

   16 – 17:00 Uhr: Mittelbett 

Station B0 und B0A: 

14-15 Uhr: Bett 1, rechts | 15-16 Uhr: Bett 2, links 

Intensivstation: 

14-15 Uhr: Fenster (Bett 1) | 15-16 Uhr: Tür (Bett 2) 

Notaufnahme: 

Am Aufnahmetag ist eine Begleitperson zulässig. Diese muss sich am Empfang 

registrieren. (FFP2-Maske erforderlich, Negativtests wg. Notfall nicht erforderlich). Ab 

dem zweiten Besuchstag gelten die oben genannten Zugangsregeln.) 

Ohne Negativtest darf der Bereich der Notaufnahme nicht verlassen werden. Das 

Begleiten des Patienten/der Patientin auf Normalstation oder in die Funktionsbereiche 

ist ohne einen Negativtest nicht möglich. 

 

Auf der Quarantänestation G1 und bei COVID-19 (Verdachts-)Fällen auf der Intensivstation 

sind leider KEINE Besuche möglich. 

Keine Besuchserlaubnis für Besucher mit Kontakt zu an COVID-Erkrankten in den letzten 

10 Tagen. 

 

Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem Angehörigen nach dem Bettplatz und halten Sie 

die Besuchszeiten ein. Außerhalb dieser Zeiten werden keine Besuche eingelassen. 
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Die Besucherregelung finden Sie auch auf unserer Homepage. Bitte informieren Sie 

sich vor dem Besuch über die aktuell gültige Besucherregelung 

 

https://kh-nuernberg.martha-maria.de/de/aktuelle-corona-information 

 

3. Warten Sie an der Einlasskontrolle und halten Sie Ihre Testdokumente bereit. Kommen 

Sie mit einer FFP2-Maske und desinfizieren Sie sich am Eingang die Hände. 

 

4. Halten Sie die Hygieneregeln ein 

Niesen oder Husten Sie nur in ein Taschentuch oder die Armbeuge und drehen Sie sich 

von anderen Menschen weg. 

Fassen Sie sich mit den Händen nicht ins Gesicht. 

Waschen Sie sich nach einem Toilettenbesuch ausgiebig (20-30 Sekunden) die Hände 

und desinfizieren Sie sie. 

Berühren Sie nichts, wenn es nicht unbedingt sein muss. 

HALTEN SIE ABSTAND VON IHREM KRANKEN ANGEHÖRIGEN UND ALLEN 

ANDEREN MENSCHEN IM KRANKENHAUS UND AUF DEM FREIGELÄNDE! 

5. Zutrittsverbot – für den Schutz der stationären Patienten! 

Bitte betreten Sie im Krankenhaus Martha-Maria Nürnberg nur die Bereiche, zu denen 

Sie geschickt werden. Für alle anderen Krankenhausbereiche gilt: Betreten verboten. 

 

6. Wenn Sie das Haus verlassen  

Ein- und Ausgänge in unserem Krankenhaus verlaufen getrennt. Bitte folgen Sie der 

Beschilderung „Ausgang“.  

 

7. Aufenthalt im Freigelände 

Bitte halten Sie sich auch auf dem Freigelände an die Hygiene- und 

Kontaktbestimmungen. 

8.   Den Anweisungen des Personals ist immer und überall Folge zu leisten. 

     Bei Nichteinhaltung werden wir von unserem Hausrecht Gebrauch machen. 

 

Bitte achten Sie auf sich und die Menschen in Ihrem Umfeld. Alles Gute für Ihre 

Gesundheit 

Ihr Team vom Krankenhaus Martha-Maria in Nürnberg 

 

Hier die Informationen zum externen Testcenter auf dem Martha-Maria-Parkplatz: 

 

 

https://kh-nuernberg.martha-maria.de/de/aktuelle-corona-information

