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Biografiearbeit 

Kurs-Nummer: 261027

Zielgruppe:  Für alle Berufsgruppen 
   (Zertifizierte Fortbildung für Praxisanleiter und  
   Betreuungsassistenten)

Termin:  27.10.2026, 8.30 bis 16.00 Uhr
      
Ort:   Martha-Maria Bildungszentrum, Nürnberg

Dozentin:  Bjørg Küchler

Teilnehmerzahl: 25

Anmeldung:  Klicken Sie hier für die Anmeldung   
   bis 4 Wochen vor dem jeweiligen Termin

Kosten:  140,00 Euro
   inklusive Seminarunterlagen und einem   
   Verpflegungsangebot

In der Pflege stehen nicht nur medizinische und körperliche Aspekte 
im Fokus – auch die persönliche Geschichte eines Menschen spielt 
eine zentrale Rolle. Biografiearbeit ist ein wertvolles Instrument, um 
individuelle Pflegebeziehungen zu gestalten, das Selbstwertgefühl von 
Pflegebedürftigen zu stärken und herausforderndem Verhalten mit 
Verständnis zu begegnen.

Diese Fortbildung vermittelt praxisnahes Wissen zur Anwendung von 
Biografiearbeit im Arbeitsalltag – sowohl in der Akutpflege als auch 
in der stationären Langzeitpflege. Ziel ist es, die Lebensgeschichte der 
Pflegebedürftigen als Schlüssel zur individuellen, würdevollen und 
ganzheitlichen Pflege zu nutzen.

 
Inhalte:
• Grundlagen der Biografiearbeit: Definition, Ziele und Nutzen
• Relevanz biografischer Daten in der Pflegeplanung    
   und Kommunikation
• Lebensphasen, Prägungen und Erinnerungen: 
   Was beeinflusst den Menschen?

https://bildung.martha-maria.de/kursanmeldung

