Riickgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM - ae
MARTHA-MARIA Name: V
Stral3e: MARTHA
Kiiche 07129 / 9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129 / 9285-20 Untermehmen
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
Vom 04. Juli - 10. Juli 2022
Menue 1 Menue 2
Menue 1 Bitte Menue 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
Zarter Schaschlik Spie Tortellini Trikolore
an pikanter SoBe dazu mit einer KdsesoBe dazu Blattsalat
Curryreis und Blattsalat Dessert
Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Schwabische Linsen mit Gemiisebratling auf einem
Spétzle und Saitenwurst Tomaten-Zucchiniragout
Dessert Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Zartes Putensteak Ofenfrischer Quarkstrudel
an einer KrautersoB3e mit VanillesoBe
dazu Salzkartoffeln und Salat Dessert
Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
Paniertes Schweineschnitzel Gebratene Gemiise- Schupfnudeln
an einer BratensoB3e mit SoB3e
dazu Kartoffel- Gurkensalat Dessert
Dessert
Freitag Suppe Suppe
Fischroulade an einer Dill Gemiisemaultaschen auf
SofB3e dazu Salzkartoffeln Tomatenragout und Kase
und Salat tiberbacken dazu Salat
Dessert Dessert
Samstag Suppe Suppe
Deftige Frikadelle Germknddel mit VanillesoBe
mit Karottengemiise
und Kartoffelpiiree
Dessert
Sonntag Suppe
Zarter Rinderschmorbraten
mit Kohlrabi Gemiise
und Kroketten
Dessert

Anderungen vorbehaltenVerantwortlich fiir diesen Speiseplan Jiirgen Tritschler

Erkldrung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden mdoglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstirker (Glutaminsaure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein. Wir
verwenden keine geschwarzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heil abgewaschen Wurstwaren und Késesorten kénnen

Phosphat enthalten. Weitere Informationen {iber Zusatzstoffe enthalten Sie von der Kiichenleitung.




