
Unternehmen Menschlichkeit

Mit 66 Jahren...
Der Seniorennachmittag der Martha-Maria-Gemeinde

Kontakt: 
Pastor Andreas Cramer, Tel: 0175-1106174, Mail: cramer-andreas@gmx.de

Veranstaltungsort: 
Eben-Ezer-Kirche, Stadenstraße 68, 90491 Nürnberg
(direkt neben dem Krankenhaus Martha-Maria)

JAHRESPROGRAMM 2026



Donnerstag, 15. Januar 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
Körper, Seele, Geist und Herz - 
wenn eines leidet, haben alle Schmerz
Begegnung mit Dr. Albert Summ, Chefarzt 
der psychosomatischen Tagesklinik in der 
Klinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie am Krankenhaus Martha-
Maria in Nürnberg

Donnerstag, 19. Februar 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
„Wer sich selbst auf den Arm nimmt,
erspart anderen die Arbeit“
Begegnungen mit Heinz Erhardt und weiteren
Humoristen. Humorvoll gestaltet von
Sr. Doris Wöstenfeld und Birgit Cramer

Donnerstag 26. März 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
Ein nostalgischer Spaziergang durch 
Nürnberg - Bilder, Geschichten, Über-
raschendes
mit Werner Grethlein, Altstadtfreunde
Nürnberg

Donnerstag, 7. Mai 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
ZuFRIEDENheit und GeLASSENheit
Grundlagen unseres Wohlbefindens
Ein abwechslungsreicher Nachmittag
mit Andreas Cramer

Donnerstag, 2. Juli 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
Ägypten – ein Land voller Geheimnisse
Nil – Pyramiden – Kairo
mit Hans Joachim Baatz, Weltreisender

Donnerstag, 17. September 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
Gerechtigkeit, Frieden und Bewahrung der 
Schöpfung - 
Ursachen von Ungerechtigkeit, Unfrieden 
und Umweltzerstörungen auf unserer Erde, 
ihre Folgen und Ansätze und Wege für eine 
lohnenswertere Zukunft. Eine Begegnung mit 
Pastorin Denise Courbain und Pastor Markus 
Jung, Direktor.

Donnerstag, 15. Oktober 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
Einblicke, Informationen und Hintergrün-
de einer Zeitungsredaktion
Begegnung mit einer Redakteurin / einem 
Redakteur der Nürnberger Nachrichten. 

Achtung Terminverschiebung!
Aktueller Termin im November:

Donnerstag, 12. November 2026
14:30 bis 16:15 Uhr
Man sollte es nicht glauben
Überraschungsbegegnungen besonderer Art

Freuen Sie sich auf unser Programm, um-
rahmt von Kaffee und Kuchen.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der 
Eintritt ist frei.
Wir bitten um eine freiwillige Kollekte.


