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Online-Fortbildung
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Stabile Internetverbindung und PC, Laptop oder Tablet mit 
Mikrofon (eventuell Webcam).

An dieser Online-Fortbildung können Sie mit allen Windows, 
Apple & Android Geräten teilnehmen.

Technische Voraussetzung

Allgemeine Hinweise

Priv.-Doz. Dr. med. Karsten Pohle 
(wissenschaftlicher Leiter und Chair)
Chefarzt Medizinische Klinik I (Kardiologie)
Krankenhaus Martha Maria

Stadenstraße 58
90491 Nürnberg

Prof. Dr. med. Dieter Ropers 
(Chair)
Chefarzt Medizinische Klinik,
Schwerpunkt Kardiologie
St. Theresien-Krankenhaus Nürnberg

Mommsenstraße 24
90491 Nürnberg

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Pauschinger
Chefarzt Medizinische Klinik 8
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen
Privatuniversität
Klinikum Nürnberg Süd

Breslauer Straße 201
90471 Nürnberg

Priv.-Doz. Dr. med. Harald Rittger
Chefarzt Klinik für Herz- und Lungenerkrankungen
Klinikum Fürth

Jakob Henle Straße 1
90766 Fürth

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Schlundt 
CardioCenter Ansbach

Draisstr.2c
91522 Ansbach

Sie können sich ganz bequem von Ihrem Arbeitsplatz oder 
von Zuhause aus einwählen!

Hinweis: Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass Ihre Daten zum Zwecke der 
Dokumentation Ihrer Anmeldung, Dokumentation Ihrer Teilnahme an der Veran-
staltung und zum Ausstellen einer Teilnahmebescheinigung erhoben werden.

Eine Veranstaltung des Krankenhaus Martha Maria und des St. Theresien-Kran-
kenhaus Nürnberg in Zusammenarbeit mit der AstraZeneca GmbH

(Ansprechpartner M. Kittel).

Die Veranstaltung wird durch die AstraZeneca GmbH fi nanziert.
Die Gesamtkosten belaufen sich voraussichtlich auf ca. 6000 €.

Diese Veranstaltung richtet sich ausschließlich an Ärztinnen und Ärzte.
Die Veranstaltung ist produktneutral.



Sehr geehrte Kolleginnen und 
Kollegen,
COVID-19 hat das vergangene Jahr in allen Bereichen nachhaltig 
geprägt. In der Kardiologie hat uns neben dem Auftreten spezifischer 
Komplikationen  der Virus-Infektion ein relevanter Kollateralschaden 
beschäftigt, der sich am deutlichsten in einen signifikanten Rückgang 
der stationär behandelten akutem Koronarsyndrome ausgedrückt hat mit 
aktuell noch nicht genau abzuschätzenden Einfluss auf die Morbidität 
und Mortalität.  Ein weiterer Kollateralschaden war der Ausfall von 
Fortbildungsveranstaltungen und Kongressen zu Beginn der Pandemie 
und die Umstellung auf Online-Formate im weiteren Verlauf. Dadurch 
konnten viele, für die Praxis relevante Studienergebnisse und Leitlinien 
nicht in der gewohnten Weise transportiert werden. In der Tradition unserer 
erfolgreichen Kardio-Highlights der vergangenen Jahre wollen wir deshalb 
mit Ihnen gemeinsam das kardiologische Jahr 2020 Revue passieren 
lassen und dabei die für die Praxis relevanten klinischen Studien und 
Empfehlungen der großen Fachgesellschaften heraus arbeiten. Nach einer 
Übersicht über die für den Kardiologen wichtigen Manifestationen von 
COVID-19, werden wir uns zunächst mit der Herzinsuffizienz beschäftigen. 
Neben neuen Wirkungsmechanismen, wie der sGC-Stimulation, 
werden wir dabei die Rolle der zur Diabetes-Therapie entwickelten 
SGLT-2-Inhibitoren, die sich insbesondere bei der Behandlung von 
HFrEF-Patienten als hocheffektiv erwiesen haben, diskutieren. Hier wird 
die bevorstehende Zulassung von Dapagliflozin als Herzinsuffizienz-
Therapeutikum auch beim Nicht-Diabetiker und die für 2021 geplante 
Neufassung der Leitlinien unsere bisherige Behandlung sicher nachhaltig 
verändern. Anschließend folgt ein Update zur Prävention mit einem 
kritischen Blick auf die Versorgungsqualität in Deutschland. Daran schließt 
sich eine Übersicht zur interventionellen Herzklappentherapie an, bevor 
die Behandlung des akuten und chronischen Koronarsyndroms das 
Programm abrundet. Hier werden wir auch noch einmal die Daten der 
ISCHEMIA-Studie und die möglichen Folgen auf unsere Praxis diskutieren.

Wir haben lange überlegt, in welcher Form wir die Veranstaltung 
durchführen wollen. Aufgrund der aktuellen Entwicklung haben wir 
uns entschieden, unsere Kardio-Highlights in diesem Jahr virtuell zu 
veranstalten. Diese Entscheidung ist uns sehr schwer gefallen, denn 
gerade der direkte Austausch mit Ihnen im Nürnberger Tierheim hat immer 
sehr viel Spaß gemacht. Wir hoffen aber dennoch auf eine rege Teilnahme 
und lebhaften Diskussion im Chat. 

 
Mit herzlichen, kollegialen Grüßen

Priv.-Doz. Dr. med. K. Pohle
Prof. Dr. med. D. Ropers

Vorsitz:   Priv.-Doz. Dr. med. K. Pohle, 
Prof. Dr. med. D. Ropers

17:00 Uhr Begrüßung und Einführung 
 PD Dr. Pohle

17:05 Uhr  Mittendrin in der Pandemie: Kardiale Ma-
nifestationen und Kollateralschaden bei 
kardialen Patienten

 Priv.-Doz. Dr. Rittger 

17:35 Uhr  Update Herzinsuffizienz: Was wird sich in 
den neuen Leitlinien 2021 ändern?

 PD Dr. Pohle

18:05 Uhr  Diabetes- und Lipidmanagement: 
Anspruch und Wirklichkeit 2020

 Prof. Dr. Ropers

18:35 Uhr  Interventionelle Klappen-Therapie 2020: 
Wo stehen wir bei Aorten-, Mitral- und 
Trikuspidalklappe?

 Prof. Pauschinger

19:05 Uhr  Akutes und chronisches Koronarsyndrom: 
Leitlinien- und Studien-Update 2020

 PD Dr. Schlundt

19:35 Uhr Schlussworte
 Prof. Dr. Ropers

Wissenschaftliches Programm AnmeldungVorwort

Oder unter: 

https://swp-hl.de/meet/kardio2020
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