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Freundes- und Forderkreis

Mitgliedsstand per 31.12.2020:
366 Personen

- davon 53 % Frauen
- davon 61 9% Postleitzahl 9, 20 % Postleitzahl 7,
8 0o Postleitzahl 8

Neue Mitglieder 2020: 9 Personen
Austritte/verstorben 2020: 14 Personen
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Freundes- und Forderkreis

Exklusiv-Aktivitaten 2020

Winterabend ,Die Franken im Gliick"
mit Kabarett Rohlin & Rohlin und
musikalischer Umrahmung

am 17. Januar in Niirnberg

Freundesausflug nach
Hohenschwangau im Oktober
- abgesagt
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Freundes- und Forderkreis

Exklusiv-Aktivitaten 2020

Mitglieder-Zusammenkunft anlisslich i/ 5 N)
15 Jahre Freundes- und Forderkreis \ V
Martha-Maria am 25. Juni in der \\l\ Jahr%

Eben-Ezer-Kirche —N~—

Programm:

Bilder-Prasentation 2005-2020 / Ehrung langjghriger
Mitglieder / Impuls von Dr. Tobias Mahner / Vortrag
von Chefarzt Professor Dr. Dieter Schwab / Aktuelles
aus Mosambik / Mittagsimbiss-Kaffee / Fiihrungen
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Freundes- und Forderkreis

Impressionen des Jubildaums
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Aktivitaten 2020 ° ‘.5
e Osteraktion fiir Mitarbeitende — abgesagt (*)
e Planung/Betreuung Hospitation aus Mosambik:
Dr. Edvalda Maunze (Mai-Juni) - abgesagt und
Direktor Arlindo Rom&o (Juni) - abgesagt
e ,Bleibe in Verbindung" - Benefizkonzert zugunsten
Mosambik, mit Clemens Bittlinger, David Pliiss und
Adax Dorsam, am 23. Oktober im Hotel Teuchelwald
in Freudenstadt
e Kalender-Erstellung fiir 2021

(* Corona-Pandemie)
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Aktivitaten 2020

Osteraktion - abgesagt

Fur alle Mitarbeitenden und
Ehrenamtlichen wurde ein
OstergruB vorbereitet:

Grauer Filz-Schliisselanhidnger
(16 cm Lénge) mit Logo-Gravur
und Motto der Martha-Maria-
Stiftung
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Aktivitaten 2020

Hospitation aus Mosambik

Dr. Edvalda Maunze vom 13. Mai
bis 10. Juni - vorwiegend fiir
praktische Arbeit im Ultraschall-
Bereich - abgesagt fiir 2020

Direktor Arlindo Romao vom 18.
bis 30. Juni — Kennenlernen von
Martha-Maria sowie Beitrag zur
FuF-Mitglieder-Zusammenkunft
- abgesagt fiir 2020
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Aktivitaten 2020

«Bleibe in Verbindung” am 23. Oktober in Freudenstadt

Benefizkonzert mit Clemens Bittlinger, David Pliiss und
Adax Dorsam im Hotel Teuchelwald. Eintritt frei.
Spenden kommen dem Mosambik-Projekt zugute.
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L
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Aktivitaten 2020
Kalender 2021
Erstellung eines Martha-Maria-Kalenders im A3-Format
zum Thema ,,Geistliche Impulse” - mit Texten von
Martha-Maria-Pastorinnen und Pastoren.
r T
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Unternehmen
nschiichkeit

MARTHA-MARIA-STIFTUNG
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Aktuelle Projekte 2020

¢ Auflistung gemaB Projektliste 2020 - siehe Details
¢ Palliativ-Schulprojekt Halle

Orte der Besinnung Halle
¢ Seniorenzentrum Stuttgart: Plaudertisch

e Seniorenzentrum Wiistenrot: Garten und Eisenbahn
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Aktuelle Projekte

Projektliste 2020

Demenz im Krankenhaus:

Die Betreuung von Patienten/Patientinnen mit Demenz
erfordert individuelle Zuwendung. Aktivierungsmaterial,
Hilfsmittel und ehrenamtliche Begleitung kdnnen
Orientierung bieten und entlasten.

Beispiel Bedarf: Unterstiitzung mit 900 Euro fiir eine
Sturzmatte, die beim Beriihren akustische Signale an die
Pflege weiterleitet.
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Projektliste 2020
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Aktuelle Projekte — v

3 7
Palliativpflege:
Die wiirdevolle Betreuung schwerkranker und sterbender
Menschen hat fiir Martha-Maria einen hohen Stellenwert.
Mit Hilfe von Spenden werden lebenserleichternde
Anschaffungen fiir Patienten/Patientinnen und Angehérige
getatigt sowie Mitarbeitende regelmaBig im Bereich
Palliativpflege weitergebildet.

Beispiel Bedarf: Die Kosten fiir einen zertifizierten Kurs
einer Pflegefachkraft betragen rund 1.670 Euro.
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Aktuelle Projekte

Projektliste 2020

Seelsorge:
Die Seelsorge-Mitarbeitenden sowie die Ehrenamtlichen der
Sitzwachengruppe sind umfassend fiir die Begleitung von
Patientinnen und Patienten sowie deren Angehdrigen
ausgebildet. Sie richten sich nach den Bediirfnissen und
Wiinschen, wie zum Beispiel: still da sein, die Hand halten,
ein Lied summen, ein Gebet sprechen.

Beispiel Bedarf: Betreuung und Fortbildung einer Gruppe
kosten rund 1.000 Euro pro MaBBnahme.

Aktuell: Anschaffung von Tablets zur Kommunikation in
der Pandemie-Situation mit Besuchseinschrankungen.
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Aktuelle Projekte
Projektliste 2020

Krankenhaus allgemein:

Die Anschaffung von besonderen Geraten,
im Bild ein Multifunktionsrollstuhl

fiir Schwerstpflegebediirftige, sowie die Unterstiitzung
spezieller Projekte ist in der Regel nicht im Budget
vorgesehen. Sie ermoglichen den Krankenh&usern
jedoch das Angebot erganzender Therapien und eine
Alltagserleichterung fiir Patienten und Pflegekrifte.

Jeder Spendenbeitrag hilft bei der Finanzierung.
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Aktuelle Projekte

Projektliste 2020

Altenhilfe , Lebensfreude schenken”:

Martha-Maria fiihlt sich der Unterstiitzung dlterer
Menschen in unseren Seniorenzentren in besonderer Weise
verpflichtet. Zur Erh6hung der Lebensqualitat tragen
Biografiearbeit, interessante Veranstaltungen und Aktions-
moglichkeiten in freier Natur bei.

Beispiele Bedarf: Ein robustes Hochbeet kostet rund 250
Euro (ohne Bepflanzung). Mittel in Hohe von zirka 300
Euro pro Jahr werden fiir eine Malgruppe benétigt.
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Aktuelle Projekte

Projektliste 2020

Mosambik:

Weiterhin sollen Hospitationen auf beiden Seiten
organisiert werden. AuBerdem unterstiitzen wir vor
Ort die Krankenhaus-Infrastruktur, beispielsweise mit
Sachspenden sowie Geldern fiir die Finanzierung von
Fortbildungen und medizinischen Produkten.

Beispiel Bedarf: Eine GroBpackung sterile Handschuhe
kostet rund 40 Euro.

AKTUELL: Unterstiitzung in der Corona-Pandemie
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Aktuelle Projekte

Mosambik:
Unterstiitzung Corona-Pandemie

i

Transfer 7.500 Euro fiir Finanzierung von Schutzausriistung
und Hygiene-MaBnahmen.
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Aktuelle Projekte

Projektliste 2020

Kindergarten ,Kindern Freude schenken":

Fiir eine gute Entwicklung bendtigen Kinder geniigend
Zeit zum Spielen, besonders auch in der Natur. Spezielle,
kiinstlerische Aktionen iibersteigen meist das Budget.

Beispiel Bedarf: Schon 30 Euro pro Kind geben einen

an groBeren finanziellen Spielraum fiir besondere Angebote.
MARTHA
MARIA
Aktuelle Projekte
Palliativ-Schulprojekt Halle
® Projekttage fiir die Grundschulkinder im April 2020
aufgrund Corona-Pandemie abgesagt.
® Planungen fiir Schulungen im Krankenhaus Magdeburg
gestartet.
e Erstellung Werkbuch zur Fortbildung (iiber die Christliche
Akademie fiir Gesundheits- und Pflegeberufe in Halle)
1T 3 T
w von Multiplikatoren.
MARTHA

MARIA
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Aktuelle Projekte

Orte der Besinnung Halle

Die erforderliche Startsumme (inklusive Sachspenden von
5.000 €) ist generiert.

e Detailplanung mit dem Gartenarchitekten.

¢ Entwicklung therapeutisches Nutzungskonzept durch
Seelsorge und Arzte etc.

¢ Baustart und Einweihung fiir 2021 geplant
(Verzégerungen durch die Pandemie-Situation).
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Aktuelle Projekte

Seniorenzentrum Stuttgart

Der Plaudertisch ist ein innovatives Gruppeniibungsgerat
zur Erhaltung und Forderung der korperlichen, geistigen
und kommunikativen Fahigkeiten. Mobilisation in der
Altenpflege kann damit besonders unterhaltsam, einfach
und sicher gestaltet werden.

Kosten: 3.000 Euro pro Gerat (mit vier Platzen)
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Aktuelle Projekte

Seniorenzentrum Wiistenrot

Gartenbereich:
Weitere Bianke zum Austausch
und Begegnung an frischer Luft.

Aufbau einer kleinen, wetter-
festen Modelleisenbahn im
Garten.
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Ausschuttung Stiftungsmittel

14 Martha-Maria-Einrichtungen wurden 2020,
zusatzlich zu den allgemeinen Projekten, mit insgesamt
79.037 Euro fiir nachfolgende Bereiche gefdrdert:

Betrag Einrichtung Kurzbeschreibung

€ 6.000 Seniorenzentrum Garten-Ausstattung,
Nagold Sensormatten, Konzerte

€ 6.000 Seniorenzentrum Garten-Ausstattung,
Miinchen Pflegehilfsmittel

€ 6.000 Seniorenzentrum Gartenbanke fiir den
Wiistenrot Erlebnisgarten

€ 6.000 Seniorenzentrum Patientenlifter,
Stuttgart extrabreites Pflegebett

€ 6.000 Seniorenzentrum Rollstuhlwaagen,
Honau Gartenhaus - Fortsetzung -
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Ausschuttung Stiftungsmittel

Fortsetzung von vorheriger Seite:

Betrag Einrichtung
€ 6.000 Krankenhaus

Miinchen

€ 3.300 Diakonisches Jahr
Niirnberg

€ 6.000 Seniorenzentrum
Eckental

€ 6.000 Kindertagesstatte
Niirnberg

€ 6.000 Krankenhaus
Niirnberg

€ 6.000 Seniorenzentrum
Niirnberg

Kurzbeschreibung

Schallschutzabsorber
Speisesaal (Meetings)
Sprachkurse fiir
auslandische Teilnehmer
Sturzmatten, Palliativ-
Fortbildung, Dekoration
neue Garten-Ausge-
staltung
Careturner-Gerit,
Dekubitus-Matratze
Bushauschen im
Geronto-Garten

- Fortsetzung -
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Ausschiittung Stiftungsmittel

Fortsetzung von vorheriger Seite:

Betrag Einrichtung

Kurzbeschreibung

€ 6.000 Berufsfachschule Pflege Gerate fiir Skills Labs,

[Bildungszentrum
€ 6.000 Krankenhaus
Halle
€ 3.737 Luisenheim
Niirnberg

Bodenmatten
Qwiek-Gerat,

VR-Brille Palliativstation

Gehwigen,
Pflegesessel
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Martha-Maria-Stiftung
Ein Herz fiir Menschlichkeit

Direktoren Andreas Cramer / Dr. Hans-Martin Niethammer
— Oberin Roswitha Miiller — Personalvorstand Dr. Tobias Mahner
- Ute Schaffer
31.12.2020

Martha-Maria-Stiftung: Aktivitaten und Projekte 2020 27

14



