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unser medizinisches Angebot wächst – und mit ihm die Möglichkeiten, Menschen in 
schwierigen Lebenssituationen zu helfen. Mit der Eröffnung der neuen Klinik für  
Neurologie am Krankenhaus Martha-Maria St. Theresien in Nürnberg Ende 2025 können 
wir nun noch gezielter auf die Bedürfnisse unserer Patientinnen und Patienten ein- 
gehen. Diese Abteilung ist nicht nur ein Ort der medizinischen Spitzenversorgung, 
sondern auch ein Ort der Hoffnung. Für Menschen, die nach einem Schlaganfall wieder 
sprechen lernen, für Patienten mit Parkinson, die neue Therapien erhalten, und für 
Familien, die in schweren Zeiten nicht allein gelassen werden.

Ein Beispiel dafür ist Frau S., eine 59-jährige Patientin, die nach einer schweren Erkran-
kung dringend eine komplexe Behandlung benötigte. Dank der neuen Ausstattung und 
dem engagierten Team konnten wir ihr nicht nur medizinisch helfen, sondern auch ihre 
Lebensqualität deutlich verbessern. Heute kann sie wieder selbstständig ihren Alltag 
meistern.

Doch um diese wertvolle Arbeit fortzuführen und noch mehr Menschen zu helfen, sind 
wir auf Ihre Hilfe angewiesen. Denn das geplante Spargesetz des Bundes betrifft alle 
Krankenhäuser massiv. Ihre Spende – ob groß oder klein – trägt dazu bei, modernste 
Geräte anzuschaffen, spezielle Therapien zu finanzieren und unser Team weiterzubilden. 
Helfen Sie mit! 

Schon vorab danken wir Ihnen für Ihre Treue, Ihr Vertrauen und Ihre Bereitschaft,  
gemeinsam mit uns Gesundheit zu gestalten.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Markus Jung
Direktor Diakoniewerk Martha-Maria e.V.	

Gemeinsam Gesundheit schenken -  
Ihre Unterstützung zählt!           

                    Juli 2026



Schenken Sie Gesundheit
Krankenhaus Martha-Maria St. Theresien Nürnberg

Bitte unterstützen Sie uns mit Ihren Spenden, um den stetig steigenden Anforderungen gerecht zu werden.  
Zum Wohl der betroffenen Patientinnen und Patienten sowie deren Angehörigen. Herzlichen Dank!

Helfen, Leben zu retten  
Jedes Jahr erleiden tausende Menschen einen plötzlichen Herzstillstand. 
Der Unterschied zwischen Leben und Tod liegt oft in den ersten Minuten 
und darin, wie gut die Helfer ausgebildet sind. 
Um die Qualität der Notfallversorgung für unsere Patientinnen und Patien-
ten zu optimieren, investiert Martha-Maria viele Ressourcen in das gemein-
same Notfalltraining. 
Zum Beispiel, mit Hilfe von Spenden, in ein besonders effektives  
Simulationssystem. Denn ein gerettetes Leben ist unbezahlbar!

Delirprophylaxe im klinischen Alltag  
Das Quiek.up-Gerät ist ein audivisuelles Hilfsmittel zur Reduzierung von 
Stress und Angst und damit auch etabliert im klinischen Alltag, vor allem 
bei demenziell erkrankten Patientinnen und Patienten. Die Nutzer ent-
spannen sich sehr gut bei der Anwendung. Das ist eine gute Grundlage für 
die anschließende, therapeutische Behandlung und Pflege. Flexibilität und 
einfache Handhabung haben ihren Preis.
Wir freuen uns, ein solches Gerät für die uns anvertrauten Menschen 
mithilfe von Spenden anzuschaffen.

Bewegung und Lebensfreude schenken  
Für unsere geriatrische Rehabilitation sowie für die Akut-Geriatrie möchten 
wir je ein sogenanntes „Bike-Labyrinth“ anschaffen. Damit ermöglichen 
wir virtuelle, interaktive Fahrradtouren für Menschen, die sich nicht mehr 
selbstständig im Freien bewegen können. Die Bilder sind lebensecht und 
an bestimmten Stellen kann man selbst entscheiden, welchen Weg man 
einschlagen möchte. Das schafft ein einzigartiges Erlebnis und regt moto-
risch sowie kognitiv an. Jeder Spendenbeitrag hilft bei der Finanzierung 
ergänzender und sinnvoller Angebote.

Weil Gutes tun doch Freude macht!

Mehr Infos:
stiftung.martha-maria.de

Freude  schenken. Gutes tun! 


