Pflichtfortbildungen

«verschiedene Bewegungskon-
zepte” oder ,Welches Bewe-
gungskonzept ist das Passende?"”

Fiir Betreuungsassistentinnen/-assistenten nach §43b SGB XI
Fiir Zusatzliche Betreuungskrafte nach §53c¢ SGB Xl

Kaum ein Thema ist so breit gefachert wie das Thema Lagewechsel,
Positionierung und Bewegungsforderung.

Vier unterschiedliche Methoden werden vorgestellt: das Bobath-Kon-
zept, die Kinasthetik, die Basale Stimulation und die Lagerung in Neu-
tralstellung (LiN). Das Thema wird aus unterschiedlichen Blickwinkeln
betrachtet und soll Anregungen geben, um zum Beispiel Eigenaktivitat
und Bewegung zu fordern, Aufmerksamkeit und Wachheit zu unter-
stitzen oder Komplikationen zu verhindern. Immer mit der Fragestel-
lung, welches Ziel jeweils in den Fokus genommen wird.

Inhalte: )

o Die Pflegekonzepte im Uberblick

o Anwendung der Bewegungskonzepte

o Unterstiitzung in der Auswahl der PflegemalBBnahme in einer
konkreten Situation

Kurs-Nummer: 231012

Zielgruppe: Pflegekrafte und Interessierte

Termin: 12.10.2023, 8.30 bis 15.45 Uhr

Ort: Martha-Maria Bildungszentrum, Nirnberg

Dozentin: Andrea Doppert

Teilnehmerzahl: 20

Anmeldung: bis 4 Wochen vor dem jeweiligen Termin

Kosten: 130,00 Euro

inklusive Seminarunterlagen und einem
Verpflegungsangebot



