=
23.11.2025 C

= Speiseplan vom: 17.11.2025 bis
Essen auf Radern PEISEP MARTHA
Seniorenzentrum Eckental el
, : Liebe Familie 0, bitte wahlen Sie aus und kreuzen Sie lhren Menliwunsch an.
/ Menu 1 Menu 2
<
Brithe mit Backerbsen und Brunoise (ACG), Brithe mit Backerbsen und Brunoise (ACG), Kartoffel-
Montag 17. November Putengulasch mit Paprika in SahnesoBe, dazu Gemiise-Gratin, Helle SoBe , Eisbergsalat (ACG),
Bandnudeln und Eisbergsalat (ACGJ), Frisches Obst Frisches Obst
Karottencremesuppe (AG), Rindergeschnetzeltes in Karottencremesuppe (AG), Kartoffeltaschen,
Dienstag 18. November Senf-ZwiebelsoBe mit KloB und griinen Bohnen (AG), Rahmgemiise und Blattsalat (AGJ), Erdbeer-
Erdbeer-Fruchtquark (G) Fruchtquark (G)
: Elerflc_)ckensuppe (AEG)' >paghetti “Bolognese”, mit Eierflockensuppe (ACG), Kaiserschmarrn mit
Mittwoch  19. November geriebenem Hartkase und Blattsalat (ACGJ,10), _ _
) Vanillesauce, Apfelmus (AGJ), GrieBdessert (G)
GrieBdessert (G)
Petersilienwurzelsuppe (AG), Hahnchenbrust in Petersilienwurzelsuppe (AG), Gemiisemaultaschen in
Donnerstag 20. November Streifen mit Kokos-CurrysoBe , Basmatireis (AG), ZwiebelsoBe mit buntem Salat (AGJ),
Himbeerpudding (G) Himbeerpudding (G)
Maultaschensuppe (AG), Rotbarschfilet , paniert mit Maultaschensuppe (AG), Gemiisestrudel mit
Freitag 21. November Kartoffelsalat, Zitronenecke und Remoulade ACGJ), KrautersoBe , Salzkartoffeln, Blattsalat (ACGJ),
Sahnejoghurt (G) Sahnejoghurt (G)
Gebundener Karoffeleintopf mit Gemiise und Tagessuppe, Pfannkuchen mit Quark und
Samstag 22. November Wienerle (AG,10), Vanillepudding mit Rosinen, dazu KirschsoBe (ACG), Vanillepudding
Sahne(AG) mit Sahne(AG)
: o e Gemusefrikadelle mit heller So3e, Kroketten
Sonnta 23. November SETELEELED il WOTETEs o SEhiilEl el und Blumenkohlgemiise (ACGJ), Fruchtjoghurt
: ' und Bayrisch Kraut (AJ,1,10), Fruchtjoghurt (G) 9 (G) ' 199

Anderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.
Guten Appetit! Bestellungen: Tel.: 09126/2949200




