
Montag 11. Mai 

Dienstag 12. Mai 

Mittwoch  13. Mai 

Donnerstag 
Christi-
Himmelfahrt

14. Mai 

Freitag 15. Mai 

Samstag 16. Mai 

Essen auf Rädern
Seniorenzentrum Eckental

Speiseplan vom: 11.05.2026 bis 17.05.2026

Brühe mit Backerbsen (ACG), Putengulasch mit 
Paprika in Sahnesoße, dazu Bandnudeln und 
Eisbergsalat (ACGJ), Haselnuss Pudding (G)

Menü 2

Karottencremesuppe (AG), Rindergeschnetzeltes , 
Zwiebelsoße und Kartoffelkloß, grüne Bohnen(AG), 

Joghurt Straccitella(G)

Brühe mit Backerbsen (ACG), Kartoffelgratin mit 
Kräutersoße und gemüsemix mit Möhren Schwarzwurzeln 

und Romanbohnen (ACG), Haselnuss Pudding (G)

Karottencremesuppe (AG), Kaiserschmarrn mit 
Apfelmus und Vanillesauce (AGJ), Joghurt 

Straccitella(G)

Liebe Familie 0,  bitte wählen Sie aus und kreuzen Sie Ihren Menüwunsch an.

Menü 1 

Gebundener Karoffeleintopf mit Gemüse und 
Wienerle (AG,10), Vanille-pudding mit 

Sahne(AG)

Maultaschensuppe (ACG) , Gemüsestrudel mit 
Kräutersoße , Salzkartoffeln, Blattsalat (ACGJ), Sahne-

Pudding-Karamell(G)

Tagessuppe, Pfannkuchen mit Quark und 
Rosinen, dazu Kirschsoße (ACG), Vanille-

pudding mit Sahne(AG)

Eierflockensuppe (ACG), Spaghetti "Bolognese"mit 
geriebenen Parmesan und Blattsalat (ACGJ,10), Sahne 

Pudding Grieß (G)

Bratwürtse mit Butterspargel und Kartoffeln (AG), 
Vanille-Joghurt (G)

Eierflockensuppe (ACG), Kartoffeltaschen mit 
Rahmgemüse und Blattsalat, Sahne Pudding Grieß 

(G)

Gemüsemaultaschen mit Zwiebelsoße und bunter 
Salat (ACGJ), Vanille-Joghurt (G)

Maultaschensuppe (ACG) , Rotbarschfilet paniert mit 
Kartoffelsalat und Remoulade , Zitrone ACGJ), Sahne-

Pudding-Karamell(G)

Sonntag 17. Mai 
Kalbsrahmbraten mit Kloß und Soße , 

Eisbergsalat (AJ,1,10), Fruchtjoghurt (G)

Gemüsefrikadelle mit heller Soße, Kroketten 
und Blumenkohlgemüse (ACGJ), Fruchtjoghurt 

(G)

Änderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.
Guten Appetit! Tel.: 09126/2949200Bestellungen:


