A
= Speiseplan vom: 22.04.2024 bis 28.04.2024 N
Essen auf Ridern PeIsep y AR

MARIA

Seniorenzentrum Eckental
Liebe Familie 0, bitte wahlen Sie aus und kreuzen Sie lhren Mentiwunsch an.

Menii 1 Menii 2
Barlauchcremesuppe (AG), Hihnchenbrustfilet Barlauchcremesuppe (AG), Gnocchipfanne mit
Montag 22. April im Kasemantel auf TomatensoBe, dazu Spaghetti mediterranem Gemiise in BasilikumsoBe und
und Salat (AGJ), Frisches Obst Salat (J), Frisches Obst
Gebrannte GrieBsuppe (A), Gekochte Ochsenbrust auf Gebrannte GrieBsuppe (A), Schwibische
Dienstag 23. April MeerrettichsoBe, dazu Kartoffeln und Rote Bete Salat| | Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Rote Bete
(AJ), Buttermilchdessert (G) Salat (ACGJ), Buttermilchdessert (G)
Tomatencremesuppe (AG), Fleischkidse vom Ofen Tomatencremesuppe (AG), Nudelpfanne
Mittwoch  24. April mit ZwiebelsoBe, dazu Pliree und Krautsalat "Griechische Art" mit Fetakase, Oliven und
(AGJ,10), Friichtekompott Paprika , Friichtekompott
GrieBkl6Bchensuppe (AG), Kalbsgeschnetzeltes GrieBkloBchensuppe (AG), Cannelloni,
Donnerstag  25. April mit ChampignonsoBe, Kartoffelrosti und vegetarisch gefiillt mit PaprikasoBBe und Kase
Brokkoligemiise (ACG), Fruchtquark (G) liberbacken, dazu Salat (AGJ), Fruchtquark (G)
Selleriecremesuppe (AG), Fischfilet gebraten, Selleriecremesuppe (AG), Rahmspinat mit
Karfreitag  26. April dazu Rahmkartoffeln und Salat (AGJ), Salzkartoffeln und Riihrei (AG), Sahnejoghurt
Sahnejoghurt (G) (G)
Samsta 27 April Linseneintopf mit Kartoffeln und Wienerle Tagessuppe, Apfelkiichle mit VanillesoBe (ACG),
J g (AGJ), Pudding (AG) Pudding (AG)
Sonnta S B Rindsroulade mit SoBe, KloB und Blaukraut Schupfnudelpfanne mit Kraut an KiimmelsoBe,
g - AP (AG,1,10), Himbeerquark (G) Blattsalat, Himbeerquark (G)

Anderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.
Guten Appetit! Bestellungen:  Tel.: 09126/2949200




