ARE
MARTHA
MARIA

29.04.2024 bis 05.05.2024

Speiseplan vom:

Essen auf Radern

Seniorenzentrum Eckental

. Liebe Familie O, bitte wahlen Sie aus und kreuzen Sie lhren Meniiwunsch an.
r - ..
X Menii 1 Menii 2
Gemiisecremesuppe (ACG), Spaghetti "Carbonara” mit| [Gemiisecremesuppe (ACG), Sellerieschnitzel mit
Montag 29. April Schinkenstreifen, Speckwiirfeln und Sahne, TomatensoBe, Schwenkkartoffeln, Karottensalat
Karottensalat (ACGJ,10), frisches Obst (ACGJ,10), frisches Obst
GrieBkl6Bchensuppe (AG), Hahnchenkeule aus GrieBkl6Bchensuppe (AG), Pilz-Gemiisepfanne
Dienstag 30. April dem Ofen, dazu Kartoffelspalten und mit Spatzle und SahnesoBe (AG), Vanillejoghurt
Ratatouillegemiise (G), Vanillejoghurt (G) (G)
Mittwoch : Schinken-Spargeltasche auf Sal{ce Mk, Gefiillte Zucchini mit Couscous und
Feierta 1. Mai dazu Salzkartoffeln und gemischten Salat Krduterquark (AG), Eis (G)
5 (AGJ,10), Eis (G) E '
_ To_r_natencremesuppe (é‘G)' Nurnberger Tomatencremesuppe (AG), Eieromelett mit
Donnerstag 2. Mai Bratwiirste mit Kartoffelpliree und Krautsalat Spinat und Kartoffeln (AG), Obstsalat
(GJ,10), Obstsalat P '
Kohlrabicremesuppe (ACG), Seelachsfilet natur, Kohlrabicremesuppe (ACG), Asiatische
Freitag 3. Mai dazu DillsoBe, Salzkartoffeln und Blattsalat (AG)| |Gemiisereispfanne an CurrysoBe, dazu Blattsalat
(ACG), Pfirsichjoghurt (G) (GJ), Pfirsichjoghurt (G)
Samstag 4. M T ndfeisehwirten (1. Sehokoladenpudding. | |  T29¢55uPpe, Ofenfrischer Apfeltrudelauf
9 * (AG) pudding VanillesoBe (ACG), Schokoladenpudding (AG)
Sonnta = v Frankischer Schweinebraten mit KloB und Sofe, Champignon a la Creme mit SemmelkloB,
g ] dazu Blattsalat (AJ,1), Fruchtquark (G) Blattsalat (ACGJ), Fruchtquark (G)

Anderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.

Guten Appetit!

Bestellungen:

Tel.: 09126/2949200




