
Montag 25. November 

Dienstag 26. November 

Mittwoch 27. November 

Donnerstag 28. November 

Freitag 29. November 

Samstag 30. November 

Kohlrabicremesuppe (ACG), Seelachsfilet 
gebacken, dazu Dillsoße, Salzkartoffeln und 
Blattsalat (AG) (ACG), Pfirsichjoghurt (G)

Grießklößchensuppe (AG), Pilz-Gemüsepfanne 
mit Spätzle und Sahnesoße (AG), Vanillejoghurt 

(G)

Liebe Familie 0,  bitte wählen Sie aus und kreuzen Sie Ihren Menüwunsch an.

Menü 1 

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit Kartoffeln und 
Rindfleischwürfeln (I), Schokoladenpudding 

(AG)

Kohlrabicremesuppe (ACG), Asiatische 
Gemüsereispfanne an Currysoße, dazu Blattsalat 

(GJ), Pfirsichjoghurt (G)

Tagessuppe, Ofenfrischer Apfelstrudel auf 
Vanillesoße (ACG), Schokoladenpudding (AG)

Kräuterrahmsuppe (ACG), Paniertes Schweineschnitzel 
mit Kartoffel-Gurkensalat, Zitronenecke und 

Bratensoße (ACGJ,10), Beeren Grütze

Tomatencremesuppe (AG), Nürnberger 
Bratwürste mit Kartoffelpüree und Krautsalat 

(GJ,10), Obstsalat

Kräuterrahmsuppe (ACG), Eieromelett mit 
Spinat und Kartoffeln (AG), Beeren Grütze

Tomatencremesuppe (AG), Grill-Kartoffeln mit 
Sour Creme und Brokkoligemüse (G), Obstsalat

Essen auf Rädern
Seniorenzentrum Eckental

Speiseplan vom: 25.11.2024 bis 01.12.2024

Gemüsecremesuppe (ACG), Spaghetti "Carbonara" mit 
Schinkenstreifen, Speckwürfeln und Sahne, 

Karottensalat (ACGJ,10), frisches Obst

Menü 2

Grießklößchensuppe (AG), Hähnchenkeule aus 
dem Ofen, dazu Kartoffelspalten und 

Ratatouillegemüse (G), Vanillejoghurt (G)

Gemüsecremesuppe (ACG), Sellerieschnitzel mit 
Tomatensoße, Schwenkkartoffeln, Karottensalat 

(ACGJ), frisches Obst

Sonntag       
1. Advent

1. Dezember 
Fränkischer Schweinebraten mit Kloß und Soße, 

dazu Blattsalat (AJ,1), Fruchtquark (G)
Champignon à la Creme mit Semmelkloß, 

Blattsalat (ACGJ), Fruchtquark (G)

Änderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.
Guten Appetit! Tel.: 09126/2949200Bestellungen:


