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Essen auf Ridern PeIsep y AR

MARIA

Seniorenzentrum Eckental
Liebe Familie 0, bitte wahlen Sie aus und kreuzen Sie lhren Mentiwunsch an.

Menii 1 Menii 2
Blumenkohlrahmsuppe (AG), Hihnchen "Cordon Blumenkohlrahmsuppe (AG), Spinat-
Montag 24. Mirz Bleu" mit GefliigelsoBe, Wiirfelkartoffeln und Ricottaknddel auf tomatisiertem Zucchini-
Blattsalat (ACGJ,10), Frisches Obst Paprikagemiise (ACG), Frisches Obst

Fladlesuppe (A), Schweinegeschnetzeltes mit
ChampignonsoBe, dazu Spatzle und Brokkoli
(ACG,10), Heidelbeercreme (G)

Fladlesuppe (A), Topfenstrudel auf VanillesoBe

Dienstag ~ 25. Marz (ACG), Heidelbeercreme (G)

Lauchcremesuppe (AG), Fleischkiichle mit BratensoBe, Lauchcremesuppe (AG), Kartoffeltaschen mit
Mittwoch  26. Mirz dazu Kartoffelpiiree und Erbsen-Karottengemiise Frischkasefiillung und Rahmgemiise (ACGN),
(ACG,10), Pudding "Panna Cotta" (G) Pudding "Panna Cotta" (G)
Champignoncremesuppe (AG), Kasslerbraten mit Champignoncremesuppe (AG), Hirtenkise in
Donnerstag 27. Mirz Sauerkraut und Kartoffeln (10), Schokopudding | | Blatterteig mit KrdutersoBe, dazu Salzkartoffeln und
(AG) Eisbergsalat (ACGJ) , Schokopudding (AG)
Leberspatzlesuppe (AG,10), Griine Bandnudeln Leberspatzlesuppe (AG,10), Semmelknddel mit
Freitag 28. Mirz mit Lachsstreifen in SahnesoBe, dazu Pilzragout und Karottensalat (ACGJ),
Karottensalat (AGJ), Nussjoghurt (G) Nussjoghurt (G)

Gaisburger Marsch mit Kartoffeln, Gemiise,

Spatzle und Rindfleisch (ACGI), GrieBpudding | | | 29¢SsuPPe. Milchreis mit Zimt und Zucker,

samstag  29. Marz dazu Fruchtkompott (G), GrieBpudding (AG)

(AG)
Sonnta 30. Mtz Gefiillter Schweinerollbraten mit KloB und Nudel- Gemiiseauflauf mit GorgonzolasoBe,
g i BiersoBe, Blattsalat (AJ1,10), Quarkdessert (G) Blattsalat (AGJ), Quarkdessert (G)
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Anderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.
Guten Appetit! Bestellungen:  Tel.: 09126/2949200




