ARE
MARTHA
MARIA

19.05.2025 bis 25.05.2025

Speiseplan vom:

Essen auf Radern

Seniorenzentrum Eckental

Liebe Familie 0, bitte wahlen Sie aus und kreuzen Sie lhren Mentiwunsch an.

Menti 1

Montag 19. Mai

Spinat-Kokos-Suppe, Penne Rigate in Barlauch-
SoBe mit Schinkenstreifen und Blattsalat
(ACGJ,10), Frisches Obst

Mentu 2

Schnitzel mit PetersiliensoB3e und

Schwenkkartoffeln und Blattsalat (GJ), Frisches
Nhet

Dienstag 20. Mai

GrieBkl6Bchensuppe (AG), Hahnchenschenkel in
GeflugelsoBe mit Kartoffelwedges und
Friihlingsgemiise, Vanillejoghurt (G)

GrieBkl6Bchensuppe (AG), Pilz-Gemiisepfanne
mit Spatzle und SahnesoBe (AG), Vanillejoghurt

(G)

Mittwoch 21. Mai

Krauterrahmsuppe (ACG), Paniertes
Schweineschnitzel mit Kartoffelsalat (ACGJ10),
Zitronenschnecke und Beerengriitze (ACG)

Krauterrahmsuppe (ACG), Cannelloni mit Ricotta und
Spinat gefiillt in PaprikasoBe und geriebenen
Mozzarella dazu Blattsalat (GJ), Beerengriitze

Donnerstag 22. Mai

Rinderbrithe mit Gemiisestreifen, Putengyros mit
Djuwetsch Reis, Zaziki und bunter
WeiBkrautsalat (GJ), Kirschquark (G)

Gemiisebriihe mit Einlage (A), Hirtentaschen in
SoB3e Krauter der Provence dazu Eisbergsalat
(GJ), Kirschquark (G)

Freitag 23. Mai

Kohlrabicremesuppe (ACG), Rotbarsch mit
Krauterkruste in WeiBweinsoBe und Salzkartoffeln
dazu ein Blattsalat, Pfirsichjoghurt (G)

Kohlrabicremesuppe (ACG), Pfannkuchen mit
Spargel in Brokolisauce und Blattsalat (ACGJ),
Pfirsichjoghurt (G)

Samstag 24, Mai

Pichelsteiner Gemiiseeintopf mit Kartoffeln und
Rindfleischwiirfeln (1), Schokoladenpudding
(AG)

Tagessuppe, Ofenfrischer Apfelstrudel auf
VanillesoBe (ACG), Schokoladenpudding (AG)

Sonntag 25. Mai

Zwiebelsuppe, Schweinebraten mit KiimmelsoBe
und Semmelknddel und Bayrisch Kraut (ACG10),
Fruchtjoghurt (G)

Zwiebelsuppe, Blumenkohlkasetaler auf
Zitronenbuttersauce mit Petersilienkartoffeln
und Farmersalat (ACGJ), Fruchtjoghurt (G)

Anderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.

Guten Appetit!

Bestellungen:

Tel.: 09126/2949200




