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Speiseplan vom: 18.08.2025  bis

Essen auf Radern

Seniorenzentrum Eckental

Liebe Familie 0, bitte wahlen Sie aus und kreuzen Sie lhren Mentiwunsch an.

Menti 1

Mentu 2

Bohnencremesuppe (ACG), Putengyros mit Zwiebeln ,

Bohnencremesuppe (ACG), Tortellini mit Zwielen ,

Montag 18. August Zaziki , Djuwetsch Reis , Krautsalat (AGJ), frisches Toamten Basilikumragout , Krautsalat (AGJ), frisches
Obst Obst
Curry-Spinat-Suppe (CG), Niirnberger Rostbratwiirste Curry-Spinat-Suppe (CG), Reibekuchen mit
Dienstag 19. August . BratensoBe , Kartoffelpiiree und Karottengemiise Apfelmus , bunter Salat , Naturquark mit
(AGJ,10), Naturquark mit Friichten (G) Friichten (G)
Fruchtkaltschale Kirsch (AG), Rindergulasch mit Fruchtkaltschale Kirsch (AG), Feta im Blatterteig mit
Mittwoch  20. August Zwiebeln und Paprika, Spiralnudeln und Blattsalat Spinat , KrautersoBBe und Salzkartoffeln , Blattsalat

(AJ), Vanillejoghurt(AG)

(ACGLJ), Vanillejoghurt(AG)

Donnerstag 21. August

Minestrone (AG), Kénigsberger Klopse in KapernsoBe,
dazu Salzkartoffeln und Rote Beete-Salat (AGJ,10),
Ananaskompott

Minestrone (AG), Schwibische Kisespitzle ,
Zwiebelschmelze , Blattsalat(ACGJ), Ananaskompott

Hiihnersuppe mit Nudeleinlage (AG), Paniertes

Hiihnersuppe mit Nudeleinlage (AG), Karoffelgnocchi

Freitag 22. August Seelachsfilet mit Zitrone , Kartoffelsalat , Zitrone und| |mit TomatensoBe mediteranen Gemiise und Hartkase,
SC Remoulade (AGJ), Kirschjoghurt (G) Blattsalat(ACGJ), Kirschjoghurt (G)
o . . . T , Pfannkuch it Apfel,
Mexikanischer Bohneneintopf mit Hackfleisch agessuppe ann. uchen mit Apte
Samstag  23. August (ACI), Erdbeerpudding mit Sahne (AG) SchokoladensoBe , Birnenkompott (ACG),
' P g Erdbeerpudding mit Sahne (AG)
Blumenkohl-Kdsemedaillon auf RahmsoBe mit
Kalbsbraten in RahmsoBe mit KloB und Rettich . .
Sonntag 24. August ! ! ’ I Pommes Macaire, Blattsalat (ACGJ), GrieBtraum
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Salat(AG,1), GrieBtraum (AG)

(AG)

Anderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.

Guten Appetit!

Bestellungen:

Tel.: 09126/2949200




