
Montag 30. März 

Dienstag 31. März 

Mittwoch  1. April 

Donnerstag 2. April 

Karfreitag 3. April 

Samstag 4. April 

Essen auf Rädern
Seniorenzentrum Eckental

Speiseplan vom: 30.03.2026 bis 05.04.2026

Kürbiscremesuppe (ACG), Tortellini mit Fleischfüllung 
mit Schinken-Sahne-Soße, Karottensalat (ACGJ,10), 

Joghurt Aprikose-Mango

Menü 2

Grießklößchensuppe (AG), Hähnchenbrust gebraten 
mit Geflügelsoße , Salzkartoffeln und Rahmwirsing, 

Sahne Pudding Schoko (G)

Kürbiscremesuppe (ACG), Gemüsefrikadelle mit 
Tomatensoße und Schwenkkartoffeln , Karottensalat 

(GJ), Joghurt Aprikose-Mango

Grießklößchensuppe (AG), Gebackener Camenbert , 
Petersilliensoße und Kartoffelpüree und Blattsalat 

(AGJ), Sahne Pudding Schoko (G)

Liebe Familie 0,  bitte wählen Sie aus und kreuzen Sie Ihren Menüwunsch an.

Menü 1 

Pichelsteiner Eintopf mit Kartoffeln und 
Rindfleischwürfel (I), Erdbeer-pudding mit 

Sahne (AG)

Kohlrabicremesuppe (ACG), Rote- Beete- Knödel auf 
Lauchrahmgemüse und Parmesanspäne , Salat(ACGJ), 

Frucht-Joghurt (G)

Tagessuppe, Ofenfrischer Apfelstrudel auf 
Vanillesoße (ACG), Erdbeerpudding mit Sahne 

(AG)

Kräuterrahmsuppe (ACG), Paniertes Schweineschnitzel 
mit Kartoffelwedches und Blattsalat (ACGJ10), 

Beerengrütze (ACG)

Tomaten-Cremesuppe (ACG), Apfelküchle mit 
Vanillesoße (GJ), Kirschquark (G)

Kräuterrahmsuppe (ACG), Tortellini mit Zwiebel, 
Tomaten-Basilikumragout , Hartkäse und Blattsalat 

(GJ), Beerengrütze (ACG)

Gemüsebrühe mit Einlage (A), Rührei mit Spinat und 
Kartoffeln (GJ), Kirschquark (G)

Kohlrabicremesuppe (ACG), Seelachsfilet natur mit 
Dillsauce , Butterreis und Blattsalat, Frucht-Joghurt 

(G)

Ostern 
Sonntag 

5. April 
Rinderbraten mit Rotweinsauce und  Kloß , Rote 

Beete (ACG10), Buttermilch-dessert (G)
Champignon a´la Creme mit Semmelkloß und 
bunten Salat (ACGJ), Buttermilch-dessert (G)

Änderungen vorbehalten! Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende.
Guten Appetit! Tel.: 09126/2949200Bestellungen:


