Seniorenzentrum
Martha-Maria Hochdorf
Boblinger Stral3e 9
72202 Nagold-Hochdorf

Telefon 07452 8438-0
Telefax 07452 8438-19

sz-hochdorf.martha-maria.de

www.martha-maria.de
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Mit dem Auto

Der QR-Code fiihrt Sie direkt zu uns:

Bildnachweis:
Fotostudio Deutschmann;
Martha-Maria; privat

Stand: 8/2021

Diakonie &2

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Bahn uiber Horb oder Pforzheim bis Bahn-
hof Nagold, von dort mit dem Linienbus
zum Busbahnhof Nagold. Oder S-Bahn bis
Herrenberg, von dort mit dem Linienbus bis
zum Busbahnhof Nagold. Ab Nagold ver-
kehren Busse in den Stadtteil Hochdorf.

Investieren Sie in Menschlichkeit:

Logsert Sie wols ..
springen .-

L)
Die Martha-Maria-Stiftung hilft - helfen Sie mit! o

stiftung.martha-maria.de .‘ [=]
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Hochdorfs neue Mitte

Auf dem ehemaligen Geldnde der
Kronenbrauerei in Nagold-Hochdorf
baut das Diakoniewerk Martha-Maria
ein neues Seniorenzentrum. Dabei
entsteht ein Pflegebereich mit 45
Einzelzimmern in vier Wohngruppen
sowie ein Betreutes Wohnen mit 30
Wohnungen.

Im Erdgeschoss gibt es zudem einen
Tagespflege-Bereich, eine Diakonie-
station und eine Hausarztpraxis.

Diakoniewerk Martha-Maria

Das Diakoniewerk Martha-Maria be-
treibt bereits in Nagold ein Senioren-
zentrum und ein Betreutes Wohnen.
Zu Martha-Maria gehoren sieben
weitere Seniorenzentren sowie Kran-
kenhduser, Hotels, Berufsfachschulen
und Kindertagesstatten in Baden-
Wiirttemberg, Bayern und Sachsen
Anhalt.

Unser Menschenbild

Die Grundlage fiir unsere Arbeit ist
das christliche Menschenbild. Jeder
Mensch ist von Gott bedingungslos

geliebt und wertgeachtet - mit seinen
geistigen, korperlichen und seelischen

Bediirfnissen und Fahigkeiten.

Unser Pflegeverstindnis

Wir begegnen den Menschen mit
Wertschdtzung und Respekt. Wir
beriicksichtigen die Biografie, die
aktuellen Lebensumstande, die kultu-
rellen, religiosen und sozialen Hinter-
griinde.

Unsere Arbeit orientiert sich an den
aktuellen wissenschaftlichen Erkent-
nissen der Pflege.

Partnerschaft auf Augenhdhe
Wir sehen die Bewohnerinnen und
Bewohner sowie ihre Angehorigen
als Partner in der Gestaltung des
neuen Lebensabschnittes. Unsere
Angebote sind von gegenseitiger
Wertschadtzung gepragt und sollen
die Lebensqualitat steigern.

Dauerpflege

In unserer Einrichtung gibt es aus-
schlieBlich Einzelzimmer. Die mo-
dernen Rdume verfligen liber Dusche
und WC sowie Radio-, Fernseh- und
Telefonanschluss. Jedes Zimmer ist
mit einem Schrank mit integriertem
Wertfach, Pflegebett, Nachttisch,
Nacht- und Leselampe und Anschluss
an die Schwesternrufanlage aus-
gestattet.

Jede Bewohnerin und jeder Bewohner
kann sehr gerne dem neuen Lebens-
raum die gewlinschte personliche
Note geben und Elemente privaten
Wohnens einflieBen lassen.

Kurzzeitpflege

Ein Kurzzeitpflegeaufenthalt bietet
die Gelegenheit, uns umfassend und
zwanglos kennen zu lernen.

Tagespflege: Zwischen Heim

und Daheim

Wer nicht gern alleine, sondern in
Gesellschaft sein will, ist in der Tages-
pflege genau richtig. Wir bieten einen
strukturierten Tagesablauf mit vielen
Aktivitaten.

Hier konnen Sie sich wohlfuihlen
Angebote und Leistungen

Die Diakoniestation

Wir bieten individuelle, kompetente
Pflege direkt bei lhnen zu Hause, die
auf alters- oder krankheitsbedingte

Einschrankungen zugeschnitten ist.

Offener Mittagstisch

Géste und Angehdrige haben, nach
vorheriger Anmeldung, die Mdglich-
keit, bei uns ihre Mittagsmahlzeit
einzunehmen.

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

und Mitarbeiter

Wir fordern bewusst ehrenamtliche-

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Sie

tun wertvolle Dienste, zum Beispiel:

* sich etwas erzdhlen lassen, zuhdren

* etwas vorlesen

* Gestaltung von Gottesdiensten und
Bibelstunden

* gemeinsam singen

* jemand bei einem Ausflug begleiten

* Blumenpflege

* in der Betreuungsgruppe helfen

* Feste und Feiern mitgestalten

* Mannerstammtisch

* Betreuung der Cafeteria

* Besorgungen erledigen und spazie-
ren gehen

* Hilfe bei der Palliativversorgung



