Riickgabe bis Dienstag!
SENIORENZENTRUM

MARTHA-MARIA

Kiiche

07129 [ 9285-40

Telefax 07129 / 9285-20 S P E ] S E P L A N

Name:
StraB3e:
Ort:

L4

MARTHA
MARIA

Vom 18.September 2023 - 24.September 2023

Unternehmen
Menschlichkeit

Menue 1 Menue 2
Menue 1 Bitte Menue 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
Hiihnerfrikassee Gemiiselasagne auf
mit Champignon, Spargel und Reis TomatensoBe dazu Blattsalat
dazu Blattsalat Dessert
Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Bratwurst an ZwiebelsoBe Grill Pfannengemiise mit
mit Piiree und Karottengemiise Ofenkartoffeln Krauterquark
Dessert Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Rindergulasch ,, Ungarische Art" mit Gemiiseschnitzel mit KasesoBe
Nudeln und Salzkartoffeln und Salat
und Salat Dessert
Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
Maultaschen mit hausgemachtem Hausgemachter Ofenschlupfer
Kartoffelsalat mit VanillesoBe
Dessert Dessert
Freitag Suppe Suppe
Rotbarschfilet, paniert gefiillte Paprika mit Basmatireis
mit Rostkartoffeln Remoulade und an TomatensoBe und Salat
Salat Dessert
Dessert
Samstag Suppe
Mexikanischer Bohneneintopf mit Marillenknddel mit VanillesoBe
Hackfleisch rote Bohnen Maikdrner Dessert
und Kartoffeln
Dessert
Sonntag Suppe

Jagerbraten(Waldpilze) dazu
Krauterknopfle und Speckbohnen
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Jiirgen Tritschler

Erkldrung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergene finde Sie auf der Riickseite
Wir verwenden mdoglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.

Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsdure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.




