Riickgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM

MARTHA-MARIA

Kiiche
Telefax

A\l 4

07129 / 9285-20

E-Mail kueche.honau@ martha-maria.de

SPEISEPLAN

Vom 30. Januar - 05. Februar 2023

Name:
Stral3e: MARTHA
07129 / 9285-40 Ort: MARIA

Unternehmen
Menschlichkeit

Menue 1 Menue 2
Menue 1 Bitte Menue 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
Gyros vom Schwein Schwibische Spatzle- Pilzpfanne
mit Tomatenreis und Tzatziki in einer KrautersahnesoBe
Blattsalat und Blattsalat
Dessert Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Szegediner Gulasch Kartoffelgratin mit Lauchgemiise
mit Butterkartoffeln Dessert
Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Fleischkiichle mit einer Zucchini Puffer
BratensoBe dazu Steinpilzpiiree auf Champignonragout
und Bohnensalat Dessert
Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
Maultaschen in der Briihe Kirschmichel mit VanillesoBe
mit Kartoffelsalat Dessert
Dessert
Freitag Suppe Suppe
Feines Fischragout in einer Dill- Spaghetti
ZitronensoBe dazu Gemiisereis an Tomaten - GorgonzolasoB3e
und Endiviensalat dazu Endiviensalat
Dessert Dessert
Samstag Suppe Suppe
Steckriibeneintopf mit Cremiger GrieBbrei
Rindfleisch und Kartoffelwiirfel mit einem Heidelbeerragout
Dessert Dessert
Sonntag Suppe

Gefiillte Kalbsbrust
mit einer RahmsoBe dazu
Blumenkohlgemiise und Spatzle
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Jiirgen Tritschler

Erkldrung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden mdglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsdure und Vitamin C) kdnnen in Suppen und Saucen enthalten sein.




