
Zwischen Heim und daheim

Seniorenzentrum Martha-Maria Lichtenstein-Honau

Tagespflege 



Selbstständig bleiben 

Die Tagespflege im Seniorenzentrum 
Martha-Maria Lichtenstein-Honau bietet 
älteren Menschen Raum für eine Tages-
gestaltung im Rahmen ihrer gesundheitli-
chen Möglichkeiten. 

Selbstverständlich ist unser Haus 
behindertengerecht ausgestattet. 

Unsere Gäste sollen zufrieden sein und 
gerne kommen. Deshalb nehmen wir 
Rücksicht darauf, was sie selbst können, 
und ermutigen sie, es zu tun. Dabei
begleiten wir sie unterstützend und 
versuchen, verborgene Fähigkeiten wieder 
zu entdecken, zu fördern und so lange wie 
möglich zu erhalten. Unsere Angebote 
sollen ihnen helfen, trotz Pflegebedürftig-
keit am Leben teilzunehmen.         

Die Zufriedenheit der 
Menschen, für die wir uns 
einsetzen, ist uns ein 
wichtiger Maßstab.



Unsere regelmäßigen Angebote:
• Maßnahmen der Grund- und 
 Behandlungspflege
• Gemeinsame Mahlzeiten
• Erinnerungspflege, Werken und 
 Gestalten, Seniorengymnastik,
 Gedächtnistraining, Spielrunde,
 gemeinsames Kochen und Backen,
 Spaziergänge
• Bibelstunde

Miteinander leben

Sie wollen nicht alleine sein? 
Sie sind gerne in Gesellschaft? 
Testen Sie uns einmal bei einem unver-
bindlichen Schnuppertag!

Wir wollen dazu beitragen, 
den Stunden des Tages 
einen Sinn zu geben.



brauchen, sind ebenfalls als Gäste der 
Tagespflege willkommen.

Hier finden sie Anschluss an andere 
Menschen ihres Alters. Sie bleiben selbst-
ständig, soweit es möglich ist. Und sie 
werden gepflegt, ohne ihr Zuhause aufzu-
geben. Gleichzeitig werden ihre Angehöri-
gen entlastet. 

Dafür ist unsere Tagespflege da.

Zwischen Heim und daheim

Menschen brauchen Pflege aus verschie-
denen Gründen: nach einer längeren Zeit
im Krankenhaus; wenn es ihnen schwer 
fällt, alleine zurechtzukommen; wenn 
die geistigen Kräfte nachlassen. 

Unsere Pflege und Betreuung orientiert 
sich an individuellen Bedürfnissen und 
Gewohnheiten.  

Menschen, die vorübergehend Pflege 

Wir bieten Pflege, 
damit Menschen ihr Zuhause 
behalten können. 



Wie Sie zu uns 
kommen

Fahrdienst:
Wir holen Sie bei Bedarf mit unserem 
Fahrdienst ab und bringen Sie am Abend 
wieder heim.

Seniorenzentrum 
Martha-Maria

Tagespflege

Diakonie-Sozialstation
Martha-Maria



Sie haben noch 
Fragen?

Kontaktadresse:
Seniorenzentrum Martha-Maria
Heerstraße 41
72805 Lichtenstein-Honau
Telefon: (07129) 9285-0
Telefax:  (07129) 9285-20
E-Mail:  Seniorenzentrum.Honau@Martha-Maria.de
Internet:  www.Martha-Maria.de
       Stand: 06/2011

Öffnungszeiten Tagespflege:
Montag bis Freitag
8.00 bis 16.00 Uhr
Wochenende:
Auf Wunsch können Sie die Tagespflege 
auch am Wochenende besuchen.


