Riickgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM .Q.V
MARTHA-MARIA Name:
StraBe: MARTHA
Kiiche 07129/ 9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129 / 9285-20 T —
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
Vom 29. Juli 2024 - 04. August 2024
Menue 1 Menue 2
Menue 1 Bitte Menue 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
Putensteak mit KrautersoBe, Kartoffeltaschen
Gemiise und Reis mit feinem Rahmgemiise
Dessert Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Bratwurst an ZwiebelsoBe Tortellini mit TomatensoBe
mit Pliree und Karottengemiise und Parmesan
Dessert Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Rindergeschnetzeltes Sellerieschnitzel mit Kasesole,
mit Spatzle und Gurkensalat Salzkartoffeln und Gurkensalat
Dessert Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
FleischkloBchen mit KapernsoBe Hausgemachter Ofenschlupfer
und Salzkartoffeln mit VanillesoBe
Dessert Dessert
Freitag Suppe Suppe
Paniertes Rotbarschfilet Gemdiisespie3 mit Basmatireis
mit Kartoffelsalat, Remoulade an TomatensoBe und Salat
und Salat Dessert
Dessert
Samstag Suppe
Hackfleischeintopf mit Mais, Marillenknédel mit VanillesoBe
Karottenwiirfel, Bohnen Dessert
Dessert
Sonntag Suppe
Zarter Schweinebraten mit RahmsofBe,
Kroketten und buntem Gemiise
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erklarung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden mdglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsdure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.




