Riickgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM

L4

MARTHA-MARIA Name:
Stral3e: MARTHA
Kiiche 07129 [ 9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129 / 9285-20 Unternehmen
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
Vom 16. September 2024 -22. September 2024
Menue 1 Menue 2
Menue 1 Bitte Menue 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
Gebratene Hahnchenbrust Semmelknddel mit Pilzragout
mit Spaghetti und TomatensoBe dazu Salat
dazu Salat Dessert
Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Tafelspitz mit MeerrettichsoBe, Kasespatzle mit Zwiebelschmelze
Salzkartoffeln und Rote-Beetesalat
und Rote-Beetesalat Dessert
Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Gebackener Fleischkase Nudel-Gemiise-Pfanne
mit ZwiebelsoBe und Piiree mit Oliven, Fetakdse und Krautsalat
und Krautsalat Dessert
Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
FeuerspieB mit TomatensoBe Vegetarisch gefiillter Paprika
und Kartoffel-Wedges mit Reis
Dessert Dessert
Freitag Suppe Suppe
Gebratenes Fischfilet auf Riihrei mit Spinat
Gemiiseragout dazu Basmatireis und Salzkartoffeln
Dessert Dessert
Samstag Suppe
Gaisburger Marsch mit Kartoffel, Apfelkiichle mit VanillesoBe
Karotten, Sellerie, Rindfleisch Dessert
Dessert
Sonntag Suppe

Schwabischer Sauerbraten
mit Semmelknodel und Gemiise
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Jochen Thum

Erklarung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden mdglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstirker (Glutaminsdure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.
Wir verwenden keine geschwarzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heil3 abgewaschen.




