SENIORENZENTRUM

Riickgabe bis Dienstag!

A\ 4

MARTHA-MARIA Name:
Stral3e: MARTHA
Kiiche 07129 [ 9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129 [/ 9285-20 Unternehmen
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
Vom 11. November 2024 - 17. November 2024
Menue 1 Menue 2
Menu 1 ankBI'iCtlt,leZCn Menu 2 ankBrietEezen
Montag Suppe Suppe
Spaghetti mit Schinken- Gefullte Zucchini mit Reis und
sahnesoB3e und Erbsen TomatensoBe dazu Karottensalat
dazu Karottensalat Dessert
Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Hahnchenroulade mit Pilz- Gemiise- Pfanne
Ratatouille, Kartoffelspalten mit Krauter-Knopfle
und RahmsoB3e und RahmsoB3e
Dessert Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Paniertes Schweineschnitzel Grilltomate auf Blattspinat
mit einer BratensoBe und Salzkartoffeln
dazu Kartoffel-Gurkensalat Dessert
Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
Hackbraten mit Kartoffel- Kraut-Schupfnudeln
puree und Karottengemiise Dessert
Dessert
Freitag Suppe Suppe
Fischfilet an DillsoBe mit Asiatische Gemiisepfanne
Salzkartoffeln und Blattsalat mit Reis und CurrysoBe, Blattsalat
Dessert Dessert
Samstag Suppe
Cremiger Erbseneintopf Apfelstrudel mit VanillesoBe
mit Kassler und Gemiise Dessert
Dessert
Sonntag Suppe

Zarter Schweinebraten mit
Spatzle und Friihlingsgemdse
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erkldrung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden moglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstirker (Glutaminsdure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.
Wir verwenden keine geschwérzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heil3 abgewaschen.
Wourstwaren und Késesorten kdnnen Phosphat enthalten.
Weitere Informationen liber Zusatzstoffe enthalten Sie von der Kiichenleitung.




