SENIORENZENTRUM

Riickgabe bis Dienstag!

A\ 4

MARTHA-MARIA Name:
StraBe: MARTHA
Kiiche 07129 [/ 9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129 / 9285-20 Unternehmen
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
Vom 23. Dezember 2024 - 29. Dezember 2024
Menue 1 Menue 2
Bitte Bitte
Menu 1 ankrleuzen Menu 2 ankrleuzen
Montag Suppe Suppe
Spaghetti mit Schinken- Gefiillte Zucchini mit Reis,
sahnesoBe und Erbsen TomatensoBe und Karottensalat
mit Karottensalat Dessert
Dessert
Dienstag Suppe Suppe

Heiliger Abend

Hahnchenroulade mit
Ratatouille, Kartoffelspalten
und RahmsoBe

Pilz- Gemtise- Pfanne
mit Krauter-Knopfle
und RahmsoBe

Dessert Dessert
Mittwoch Suppe
1. Weihnachts- Rehgulasch mit Kartoffel-
feiertag Semmelknddel,
dazu Apfelrotkraut
Dessert
Donnerstag Suppe
2. Weihnachts- Schweinefilet mit Krauter-
feiertag soBe und Kartoffelgratin
Dessert
Freitag Suppe Suppe
Fischfilet an DillsoBe Asiatische Gemiisepfanne
mit Salzkartoffeln mit Reis und CurrysoB3e
und Blattsalat dazu Blattsalat
Dessert Dessert
Samstag Suppe
Linseneintopf mit Gemiise Apfelstrudel mit VanillesoBe
und Wursteinlage Dessert
Dessert
Sonntag Suppe Suppe
Schwabischer Sauerbraten Kasespatzle mit Gemiisestreifen
mit Knodel Dessert
und Kaisergemuse
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erklarung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden moglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsdure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.
Wir verwenden keine geschwérzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heil3 abgewaschen.
Wourstwaren und Késesorten kdnnen Phosphat enthalten.
Weitere Informationen {iber Zusatzstoffe enthalten Sie von der Kiichenleitung.




