Ruckgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM A
MARTHA-MARIA Name: v
Stralle: AR
Kiiche 07129 / 9285-40 Ort:
Telefax 07129 / 9285-20 MARIA
SPEISEPLAN Tl
Vom 24. Marz 2025 - 30. Marz 2025
Menii 1 Menii 2
Menii 1 Bitte Menii 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
Putengulasch an Paprika- Eier in SenfsoRe
Sahne-SoRe mit Nudeln und Salzkartoffeln
und Blattsalat dazu Blattsalat
Dessert Dessert
Dienstag Suppe Suppe

Hausgemachter Hack-

Sellerieschnitzel mit KdsesoRe

=) \§ braten mit Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln
s und Blaukraut Dessert
Dessert
Mittwoch Suppe Suppe
Spaghetti Bolognese Gemiisestrudel mit
mit Parmesan KréautersofRe und Basmatireis
Dessert Dessert
Donnerstag Suppe Suppe

e

Cordon Bleu mit

Kartoffelpuffer

% BratensofRe dazu mit Gemiiseragout
Kroketten und Blattsalat Dessert
Dessert
Freitag Suppe Suppe
Backfisch mit Remoulade Gemiisemaultaschen
und Kartoffelsalat mit Tomate und Kése
Dessert uiberbacken dazu Blattsalat
Dessert
Samstag Suppe Suppe
Hiihner-Nudeleintopf Mit Quark gefiillte
mit buntem Gemiise Pfannkuchen dazu KirschsoRe
Dessert Dessert
Sonntag Suppe Suppe

Zarter Putenrollbraten
mit Kartoffelrosti
und Kohlrabi-Gemiise
Dessert

Kartoffelrdsti
dazu Rahmgemiise
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erkldrung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden moglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.

Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsaure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.
Wir verwenden keine geschwarzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heifs abgewaschen Wurstwaren und K&asesorten

kénnen Phosphat enthalten. Weitere Informationen Gber Zusatzstoffe enthalten Sie von der Kuchenleitung.




