Ruckgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM -‘?
MARTHA-MARIA Name:
Strale: MARTHA
Kiche 07129 /9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129/ 9285-20 T
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
Vom 03. November — 09. November 2025
Menii 1 Menii 2
Menl'i 1 Bitte Menl'i 2 Bitte
ankreuzen ankreuzen
Montag Suppe Suppe
. =" | Putensteak mit TomatensoRe, Kartoffeltaschen
_ gy Nudeln und Blattsalat mit feinem Rahmgemiise
. Dessert Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Gekochter Tafelspitz Kasespatzle mit Zwiebel-
mit MeerrettichsoRe und Salz- schmelze und Blattsalat
kartoffeln dazu Blattsalat Dessert
Dessert
Mittwoch Suppe Suppe

Fleischkdase vom Ofen
gebacken mit Blaukraut

Rahmspinat mit
Salzkartoffeln und Ruihrei

und Piiree Dessert
D Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
Schwabische Linsen Topfenstrudel mit
mit Saitenwurst und Spatzle VanillesoBe und Kirschen
Dessert Dessert
Freitag Suppe Suppe
Twﬂ Schlemmerfilet Bordelaise Gemusebratling mit
g 33 mit Reis und Salat Rahmkartoffeln und Salat
ey Dessert Dessert
Samstag Suppe
Deftiger Bohneneintopf Marillenknodel
mit Kasseler und Kartoffeln mit VanillesoRe
Dessert Dessert
Sonntag Suppe Suppe

Zarter Schweinbraten
mit RahmsoRe, Kroketten
und buntem Gemiise
Dessert

Gemiiseauflauf
mit Tomatensofe
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fliir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erkldarung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden maglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.
Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsaure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.




