Ruckgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM e
MARTHA-MARIA Name: !;
Stralle:
Kiiche 07129/9285-40  Ort: MARTHA
Telefax 07129 / 9285-20 MARIA
SPEISEPLAN Menschiichkeit
13. April - 19. April 2026
Menii 1 Menii 2
. Bitt . Bitt
Menu 1 ankrleuezen Menu 2 ankrleuezen
Suppe Suppe
Hahnchen Cordon Bleu Gemiusebratling mit
mit BratensoRe, Ofen- Rahmkartoffeln und Blattsalat
kartoffeln, Blattsalat Dessert
Dessert
Suppe Suppe

Schweinegeschnetzeltes mit
Champignons, Spinatnudeln

und Gurkensalat

Gnocchipfanne
mit KasesoRe
und Gurkensalat

Dessert Dessert
Suppe Suppe
Hausgemachte Spaghetti mit Spinat-
Fleischkuchle mit griinen GorgonzolasofRe
Bohnen und Rosti Blattsalat
dazu Blattsalat Dessert
Dessert
Donnerstag Suppe Suppe
Schwabische Linsen mit Ofenschlupfer
Spatzle und Saitenwurst mit VanillesoRBe und Kirschen
Dessert Dessert
Freitag Suppe Suppe
PR N Gebratenes Fischfilet Vegetarisch gefiillter Paprika
R auf Ratatouillegemiise , mit TomatensoRe, ROsti
KrautersoRe dazu Blattsalat
und Salzkartoffeln Dessert
Dessert
Samstag Suppe
Gaisburger Marsch mit Milchreis mit Zimt und Zucker,
Kartoffeln, Sellerie, Karotte, Kompott
Spatzle und Rindfleisch Dessert
Dessert
Sonntag Suppe Suppe
Rinderbraten Krautschupfnudein
mit Schupfnudeln Dessert

und Speckbohnen
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erklarung zur Verwendung von Zusatzstoffen:

Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite

Wir verwenden mdglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.

Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsaure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.

Wir verwenden keine geschwarzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heil3 abgewaschen.




