Ruckgabe bis Dienstag!

SENIORENZENTRUM .‘5
MARTHA-MARIA Name:
Stralle: MARTHA
Kiiche 07129 / 9285-40 Ort: MARIA
Telefax 07129 / 9285-20 Trere
S P E I S E P L A N Menschlichkeit
26. OKTOBER - 01. NOVEMBER 2026
Menii 1 Menii 2
ankreuzen ankreuzen
Suppe Suppe

Hahnchenkeule mit
Roéstgemuse und Ofen-
kartoffeln dazu Blattsalat

Vegetarisch gefiillte Paprika
mit KrautersoRe und Reis
und Blattsalat

Dessert Dessert
Dienstag Suppe Suppe
Oberlander Bratwurst mit Uberbackener Blumenkohl
ZwiebelsoRe, Kartoffelpiiree mit Spinatnudeln
und Blaukraut und Blattsalat
Dessert Dessert
Mittwoch Suppe Suppe

Spaghetti mit weier
Bolognese und Blattsalat

Eier in SenfsoRe dazu
Salzkartoffeln und Blattsalat

Dessert Dessert
Suppe Suppe
Schwabische Kutteln Kaiserschmarren mit Roter
mit Bratkartoffeln Gritze und VanillesoRe
und Rote-Beetesalat Dessert
Dessert
Freitag Suppe Suppe

Putencurrygeschnetzeltes
mit Gemusestreifen,
Tagliatelle und Blattsalat

Gemiusebratling
mit Tomatensofe
und Kroketten dazu Blattsalat

: Dessert Dessert
Samstag Suppe Suppe
FleischkloRchen Apfelstrudel
mit ZigeunersoRe und Reis mit VanillesoRe
Dessert Dessert
Sonntag Suppe Suppe

Kassler Riicken
mit Sauerkraut
und Schupfnudeln
Dessert

Kartoffelrosti
mit Gemiiseragout
Dessert

Anderungen vorbehalten

Verantwortlich fiir diesen Speiseplan Frank Scheck

Erkldrung zur Verwendung von Zusatzstoffen
Informationen zu den Allergenen finden Sie auf der Riickseite
Wir verwenden maoglichst keine Lebensmittel, die Farbstoffe und Konservierungsstoffe enthalten.

Antioxidationsmittel und Geschmacksverstarker (Glutaminsaure und Vitamin C) kénnen in Suppen und Saucen enthalten sein.

Wir verwenden keine geschwarzten Oliven. Gewachste Zitrusfriichte werden heil® abgewaschen.
Wourstwaren und Késesorten kénnen Phosphat enthalten.
Weitere Informationen Uber Zusatzstoffe enthalten Sie von der Kichenleitung.




