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Speiseplan Nagold
05. KW vom 29.01.2024 bis 04.02.2024

Bei Speiseplanveranderungen bitten wir um Ihr Verstandnis.

MARTHA Fiir Fragen und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
MARIA Wir wiinschen lhnen guten Appetit!
Unternehmen

Menschlichkeit

Menti | Menii Il Kaffee Abendessen Alternative
Blumenkohlsuppe (1,4,a,d.k) .
Schink t, Senf )
Monta Hahnchen Cordon bleu!.gerﬁstete Kartoffeln, Blattsalat, Spinatknddel, Kéiseso_f_ie, Zucchini, Paprika, Blattsalat, Butterkuchen (a.b.d) chin ?;\;v?js) en Obstbrei (a.d)
9 Essig- Ol Dressing (1,d) Essig-Ol-Dressing (a,b,d) o T
Obstsalat Tee Auswahl
Fladlesuppe (1,4,a,b,d k) Angemachter Camembert,
Dienst Kalbsgeschnetzeltes an ChampignonsoBe, Brokkoli Topfenstrudel mit VanillesoBe, Sandkuchen (1,a,b,e,i) Paprika mit versch. Brot Vanille-Pudding (1,d)
lenstag und Spitzle (3,a,b,d) Sauerkirschen (1,a,b,d) und Butter (a,d)
Heidelbeerkrem (d) Tee Auswahl
Fleischkiichle mit Erbsen- Karotten Gerr&?'zghkremsupie s(l"r}';'dtlike)ln Tomaten-Pesto- SoBe, geriebene Kase Pellkartoffein mit Reisbrei (d)
. i ¥ i - - U ussili Nu - - i . ) .
' ' ' ' Schnittlauchquark (d
Mittwoch Kartoffelpiiree (a,b,d) | Blattsalat, Balsamico- Dressing (a,d) Berliner (a ) a @
Pudding Panna Cotta (d) Bier, Tee oder A-Saft, 0-Saft (8)
Gemiisebriihe mit Eierstich (1,4,a,b,k) Fleischkasescheiben, Brie,
Giirkchen, h. Brot, Nuss- Puddi 1,d
Donnerstag Wunschmenii: Maultaschen mit Zwiebelschmelze, Blattsalat, Kartoffelsalat (a,d) Zupfkuchen (a,b,d) urBuctt::I (vze;sz 3 d)ro uss- Pudding (1.d)
Rote Griitze mit VanillesoBe (1,a,d) Tee Auswahl
MarkkloBchensuppe (3,a,b,d) Bunter Kaseteller mit
Freita Lachssteak, Butterkartoffeln, SahnesoBe, Blattsalat, Gnocchipfanne, mediterranem Gemiise, BasilikumsoBe, Plunder (1.2.0.¢) versch. Brot und Butter Milchbrei (a,d)
9 Italien Dressing (7,a,d) Blattsalat, Italien Dressing (2,7,a,b,d) e (a,d)
Haselnussjoghurt (e,d) Tee Auswahl
Gaisburger Marsch, Kartoffeln, Gemiise, Milchreis mit Zimt und Zucker, D di vgvrsiﬁtaBl:;?cc::(lthLTcltter Zimtorei (2.d)
Samstag Spatzle (3,a,b,d,j) Obstkompott (3,d) onats (1,a,d,i) . | ,
(2,4,a,b,d,)
Friichtetraum (d) Tee Auswahl
Spargelsuppe (1,4,a,d,k) Schweinebraten,
Mandarine, Waldorfsalat, Bananenbrei (2,d)
Sonntag Wildragout mit Preiselbeeren , Rotkohl , Kartoffelkroketten (d) Erdbeerkuchen (a,b,d,e) versch. Brot und Butter '
(2,3,6,a,b,d,e,i,j,k)
WeiBes Mousse mit Kirschen (1,d,i) Wein, Tee oder O-Saft, A-Saft (8)

Legende Zusatzstoffe/Allergene:

Zusatzstoffekennzeichnung: 1= Farbstoff; 2= Konservierungsstoff; 3= Antioxidationsmittel; 4= Geschmacksverstarker; 5= Geschwefelt; 6= Phosphat; 7= StiBungsmittel; 8= Alkohol
Allergenkennzeichnung: a= Gluten; b= Eier; c= Erdniisse; d= Laktose; e= Schalenfriichte; f= Krebstiere;

g= Weichtiere; h= Fisch; i=Soja; j=Sellerie; k= Senf; |=Sesam; m= Lupinen; n= Schwefeldioxid/Sulfite



