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Speiseplan Nagold

46. KW vom 11.11.2024 bis 17.11.2024

Bei Speiseplanveranderungen bitten wir um Ihr Verstandnis.
Fiir Fragen und Anregungen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

MARTHA
MARIA Wir wiinschen lhnen guten Appetit!
Unternehmen
Menschlichkeit
Mendi | Menii I Kaffee Abendessen Alternative
Hihnerfrikassee mit Champizﬁzgzncremesuppe (1'4'a.td'k) : Schweizer Kase mit Honig- :
Mot Spargel und Reis, Blattsalat, Essig OI Gemiiselasagne m|t_Ton_r]atensc_)[_3e und Blaubeer-Joghurt- Gurken, versch. Brot Haferflockenbrei
i3.d) ' ' Blattsalat, Essig , Ol (4,a,i,j) Kuchen (a,b,d) und Butter (a,d) (a,d)
Obstauswabhl Krautertee
Eierstichsuppe (d,i,j) :
o Bratwurst an Zwiebelsofe, Grill- Pfannengemiise mit Herrenkuchen (a,b,d) ZWIE&Z'EECVZZTHUM Milchreis (d)
ThymiansoB3e, Mohren, Piiree (6,a,d) Ofenkartoffeln und Krauterquark (a,b,d)
Quark mit ErdbeersoBe (d) Zitronentee
: : Zusch!mcremesuppe (1'4'a'd'.l.() : U Kartoffeltaschen mit
Rindergulasch ,Ungarische Art" mit Gemiiseschnitzel mit Kasesol3e, Hefezopf Frischkise. Blattsalat Zwiebackbrei (a,d)
Mittwoch Blattsalat, French Dressing , Nudeln Petersilienkartoffeln, Blattsalat, (2.b,0) (a'd) '
(3,a) French Dressinng (a,b,d,)) " '
Mandarinen Mascarpone Creme (d) Schwarztee
Tomatensuppe (1,4,a,d,k) ) Cqmer_nbert, Weichkése Mandelpudding
Donnerstag Wunschmenii: Kassler, BratensoBe, Sauerkraut, Petersilienkartoffeln (2,i,j,m) Kasekuchen (a,b,d) | mit Oliven, versch. Brot (1,d)
und Butter (a,b,d)
Obstsalat Glas Bier oder Tee (8)
Hihnerbriihe mit Nudeleinlage (3,a) Edamer Schnittkase
Freitag Seelachsfilet paniert, Zitronenecke, Gefillte Paprika, TomatensoBe, Salat, Plunder (2.2.b,d.e.i) und Putensiilze mit GrieBbrei (a,d)
Remoulade, Kartoffelsalat (a,b,h) Essig, Ol, Reis (1,4,a,d,k) RN Brot (2,3,6,a,d)
Kirschjoghurt (d) Friichtetee
Wurstteller mit versch.
SenmstE Eintopf mit Hackballchen, Gemisen, Marillenknodel mit VanillesoBe Waffeln, Kirschen Brot und Butter Schokobrei (a,d)
Nudeln, Weckle (1,4,a,b,d,k) (1,3,a,b,d) (a,d,i) (1,2,3,4,6,a,d)
Erdbeerpudding im Becher (1,d) Saftschorle oder Tee
Waldpilzsuppe (1,4,a,d,k) ) Schinkenauswabhl, :
Sonntag Ochsenbéckle, hausgemachter Rotkohl, Kartoffelkroketten (2,a,b,d) Kirsss:s\tiﬂaziﬁzlﬁae[) 0 Beilage (2,j,k) Erdbeerpudding (a,d)
Fiirst Plickler Eis (1,d) o Weinschorle oder Tee (8)

Legende Zusatzstoffe/Allergene:
Zusatzstoffekennzeichnung: 1= Farbstoff; 2= Konservierungsstoff; 3= Antioxidationsmittel; 4= Geschmacksverstarker; 5= Geschwefelt; 6= Phosphat; 7= StiBungsmittel; 8= Alkohol

Allergenkennzeichnung:

g= Weichtiere; h= Fisch; i=Soja; j= Sellerie; k= Senf; |=Sesam; m= Lupinen;

e= Schalenfriichte; f= Krebstiere;
n= Schwefeldioxid/Sulfite

a= Gluten; b= Eier; c= Erdniisse; d= Laktose;




