
   

Speiseplan Nagold 

  KW. 52   von 23.12.2024  bis 29.12.2024 
Bei Speiseplanveränderungen bitten wir um Ihr Verständnis. 

Für Fragen und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!   
 

 

Legende Zusatzstoffe/Allergene: 

Zusatzstoffekennzeichnung:  1= Farbstoff; 2= Konservierungsstoff; 3= Antioxidationsmittel; 4= Geschmacksverstärker; 5= Geschwefelt; 6= Phosphat; 7= Süßungsmittel; 8= Alkohol 

Allergenkennzeichnung:       a= Gluten;  b= Eier;   c= Erdnüsse;   d= Laktose;   e= Schalenfrüchte;   f= Krebstiere; 

g= Weichtiere;   h= Fisch;   i= Soja;   j= Sellerie;   k= Senf;   l= Sesam;   m= Lupinen;    n= Schwefeldioxid/Sulfite 

 

 Menü I Menü II Kaffee Abendessen Alternative 

Montag 

 Bohnencremesuppe (1,4,a,d,k) 
Blaubeer-Joghurt-

Kuchen (a,b,d) 

 

Schweizer Käse mit 

Gurken, versch. Brot 

und Butter (a,d) 

Honig-

Haferflockenbrei 

(a,d) 
 

Hühnerfrikassee mit Champignons, Spargel 

und Reis, Blattsalat, Essig , Öl (3,d) 

Gemüselasagne mit Tomatensoße und 

Blattsalat, Essig , Öl (4,a,i,j) 
 

 Obstauswahl Kräutertee 

Dienstag 

 Möhrenkremsuppe ( a, d )   

Lebkuchen, Gebäck 

( 1,a,b,e,i )   

 

Weihnachtlicher 

Spezialitätenteller 

Nuss- Pudding  

(1,d)  Schäufele mit hausgemachten Kartoffelsalat, Blattsalat 

 Orangen Mousse ( d )  Tee Auswahl 

Mittwoch 

            Maronenkremsuppe ( 1,4,a,d,k)  
Schwarzwälder 

Kirschschnitte (a,b,d)  

Schinkenspezialitäten, 

Anti Pasti (a,b,d,j)  
Reisbrei (d)  

 Kalbstafelspitz, Sauce Bearnaise, Gemüseauswahl, feine Nudeln 

 Pistazienkrem (3)  Weißwein, Tee, oder A-Saft, O-Saft (8 )  

Donnerstag 

 Grüner Spargelsuppe (1,4,a,d,k)  

Schokoladenkuchen  

(a,b,d)  

 Edelsalami , 

Französischer Käse, 

Baquette 

 (2,3,a,d)     

Schoko- Pudding    

(d)                                      Poulardenbrüstchen auf Rahmsoße, Rosenkohl, Mandelbällchen  (a,b,d)  

 Eis mit Himbeeren  (1,d)                           Tee Auswahl 

Freitag 

 Selleriecremesuppe ( 1,4,a,d,j,k) 
Süßes Stückchen 

(2,a,b,d,e,i)  

 

Käseauswahl, Paprika, 

Gurke  

(d)  

Grießbrei  

(a,d)   
 Seelachsfilet „Lemon Pepper“ gebraten, 

Kartoffeln und Blattsalat, Essig Öl (d,h,k)  

Nudelpfanne mit Tomaten, Paprika, Feta, 

Blattsalat in Essig-Öl (b,d) 

 Sahnejoghurt  Tee Auswahl 

Samstag 
 

Eintopf mit Hackbällchen, Gemüse, 

Kartoffelwürfel, Weckle  

 (2,3,6,a,b) 

Apfelküchle mit Vanillesoße (1,a,b,d) 
Waffeln mit Kirschen  

(a,d,i)  

  

Bierschinken,  

Perlzwiebeln   

(2,3,6,n )  

Früchtebrei  

(a,d)  

 Wackelpudding (1,d) Tee Auswahl 

Sonntag 

 Grießklößchensuppe ( 1,3,4,a,b) 
 Frankfurter Kranz 

(a,b,d,e)   

Gekochter Schinken 

(2,3,6,)  

Zimtbrei  

(a,d)   Ochsenbäckle  in Soße ,Bohnen, Spätzle  (a,d)  

 Mini Windbeutel mit Vanillekrem, Himbeersoße (1,a,d)  Bier, Tee oder O-Saft, A- Saft (8)  

 


