
Speiseplan Nagold 
02.KW vom 06.01.2025 bis 12.01.2025 

Bei Speiseplanveränderungen bitten wir um Ihr Verständnis. 
Für und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!  
 

 

 
Legende Zusatzstoffe/Allergene: 
Zusatzstoffekennzeichnung:  1= Farbstoff; 2= Konservierungsstoff; 3= Antioxidationsmittel; 4= Geschmacksverstärker; 5= Geschwefelt; 6= Phosphat; 7= Süßungsmittel; 8= Alkohol 
Allergenkennzeichnung:       a= Gluten;  b= Eier;   c= Erdnüsse;   d= Laktose;   e= Schalenfrüchte;   f= Krebstiere; 
g= Weichtiere;   h= Fisch;   i= Soja;   j= Sellerie;   k= Senf;   l= Sesam;   m= Lupinen;    n= Schwefeldioxid/Sulfite 
 

         

 Menü I Menü II Kaffee Abendessen Alternative 

Montag 

 Brunnenkressesuppe (1,4,a,b,k)  
      Apfel Zimtkuchen 

(a,b,d) 

 Bunter Teller mit Wust und 
Käseauswahl  (2,3,6,a,n)   

Grießbrei  
(a,d)  Rehragout, Rotkohl, Kartoffelklöße 

                                                              Vanillekrem (d)    Tee Auswahl 

Dienstag 

 Grießklößchensuppe (1,4,a,b,k) 

Zitronenkuchen    
(1,a,b,i) 

Hüttenkäse, Paprika, versch. Brot, 
Butter (a,d) 

Vanille-Pudding 
(1,d)   

Hähnchenkeulenfleisch mit Ratatouille,  
Kartoffelspalten (d) 

 
Pilz-Gemüse- Pfanne mit Spätzle und 

Rahmsoße, Blattsalat ,  
Essig-Öl Dressing (a,b,d) 

 Vanillejoghurt (1,d)  Tee Auswahl 

Mittwoch 

 Kräuterrahmsuppe (1,4,a,d,k) 
Pflaumenkuchen 

(a,b,d)  

 Maultaschen geschnitten,  
angebraten, Blattsalat (a,b,d,k) 

Reisbrei (d) 
 

Paniertes Schnitzel mit Bratensoße,          
Kartoffelsalat, gem. Salat (2,j,a,1) 

 
Cannelloni  mit Ricotta, Spinat, Paprikasoße, 

überbacken, Blattsalat, Italien Dressing (4,b,d) 
 Beeren Grütze (7,d)  Bier, Tee oder O-Saft, A- Saft   

Donnerstag 

 Flädlesuppe (3,a,b) 
Erdbeerrolle (a,b,d) 

 

Fleischsalat, Ei, Bierschinken 
(2,3,a,b,n) 

versch. Brot und Butter 

Mandel- Pudding 
(1,d)  Wunschmenü:   „Schwabenpfännle“, Schweinelendchen, Champignonsoße, Blattsalat, Käsespätzle (b,d)                         

                                                      Quarkauflauf mit Vanillesoße (b,c,d) Tee Auswahl 

Freitag 

  Kohlrabikremsuppe (1,4,a,d,k) 

Landkuchen (a,b,d)  
Bunter Käseteller, Salzgebäck, mit  

versch. Brot, Butter (a,d) 
Milchbrei 

(a,d)   
Lachsforelle, Hollandaise, Blattspinat,  

Butterkartoffeln (b,d,h) 
 

Asia- Gemüsereispfanne mit Currysoße, 
Blattsalat, Joghurt- Dressing (c,d,j) 

 Erdbeerjoghurt (d) Tee Auswahl  

Samstag 
  Pichelsteiner Eintopf, Weckle (3,a,j)  Apfelstrudel mit Vanillesoße (1,a,b,d) 

Donats (1,a,d,i) 

Wurstaufschnitt mit versch. Brot 
und Butter (1,2,3,4,6,a,d) 

Zimtbrei 
(a,d)  

 Schokopudding im Becher (d)                            Tee Auswahl 

Sonntag 

 Eierstichsuppe (1,4,a,b,d,k) 
Weihnachtsgebäck 

Himbeer- Sahne- Schnitte 
(a,b,d,e) 

Mortadella, Brie mit Trauben, Ei, 
Brot, Butter (2,3,6,a,b,d) 

 
Bananenbrei (a,d) 

                       Kalbsbraten „Bürgermeisterstück“, braune Soße, Gemüseauswahl, Spätzle   (a,b,d) 

 Weißes Mousse  (1,d,i) Wein, Tee oder O-Saft, A- Saft 

 


