
Speiseplan Nagold 
15 KW vom 7.04.2025 bis 13.04.2025 

Bei Speiseplanveränderungen bitten wir um Ihr Verständnis. 
Für und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 
 

Legende Zusatzstoffe/Allergene: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstärker, (4) mit Süßungsmittel, (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (12) mit Farbstoff, (14) gewachst, (15) 
geschwärzt, (16) mit Phosphat, (19) mit Milcheiweiß, (20) mit Eiklar, (25) Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet, (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -
erzeugnisse, (33) Soja und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfrüchte und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (38) Sesamsamen und –erzeugnisse, Senf und -erzeugnisse, 
(39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (93) unter Verwendung von Alkohol, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse 

       

 Menü I Menü II Kaffee Abendessen Alternative 

Montag 

Brokkolirahmsuppe (27, 511, 28, 34, 37, 3, 12) 
Gebäck 

oder 
Kuchen 

Putenaufschnitt (1,2,16), Käsescheiben 
Tomate-Olive (34, 1), Puszta Salat (36, 

4), Apfelmus (2) 

Grießbrei  
(27, 28) 

Tortelloni mit Rindfleischfüllung (27,511) mit Sauce „Arrabiata“ 
mit Knoblauch und Tomaten, Bunter Salat mit Balsamico 

Dressing (39) 

Gekochter Spargel (28,34,39,19 mit Sauce „Hollandaise“ 
(27,511,515,28,30,34,36), Bunter Salat mit Balsamico 

Dressing (39) 
Frisches Obst  Tee Auswahl 

Dienstag 

Gebrannte Grießsuppe (27, 511, 28, 34, 37, 3, 12) 
Gebäck 

oder 
Kuchen 

Schweizer Wurstsalat (4), Bierwurst (37, 
1, 2, 16), Butterkäse, Tomaten, 

Birnenmus 

Vanille-Pudding 
(12, 28)  

Fleischkäse vom Ofen (1,2) mit Zwiebelsoße und Kartoffelpüree 
(28,34,39,2), Kaisergemüse (12) 

Schupfnudeln (27,511,30) mit Knoblauchsoße 
(27,511,515,28,34) und Kaisergemüse (12) 

Blattsalat in Essig und Öl (27,511,37,3) 
Mango-Buttermilchdessert (34)  Tee Auswahl 

Mittwoch 

Buchstabensuppe (27, 511, 28, 34, 37, 3, 12) 
Gebäck 

oder 
Kuchen 

Weißwurst mit Brezel und süßer Senf 
(27, 511, 37, 16), Emmentaler, 

Salatgurke, Apfelmus (2) 
Reisbrei (28) Putenschnitzel paniert (37,2) mit Backofenpommes und 

Zitronenecke (14), Bratensoße (93,39), Rettich Salat  mit Joghurt 
Dressing (28,34) 

Rahmspinat (28,34) mit Salzkartoffeln (12) und Eieromelette 
(28,30,34) 

Pfirsichkompott Bier, Tee oder O-Saft, A- Saft   

Donnerstag 

Sellerie-Cremesuppe (27, 511, 28, 34, 36,37,2 3, 12) 
Gebäck 

oder 
Kuchen 

Champignonlyoner (1, 2, 16), 
Käsescheiben Tomate-Basilikum (34), 

Essiggurke (37, 4), Birnenmus 

Mandel- Pudding 
(12, 28) Fleischbällchen-Spieß „Budabest“ (27, 511, 1) mit Bratensoße  (93,39) und Basmatireis (28, 34), Zucchinigemüse 

Fruchtquark mit Kirsche (28,34) Tee Auswahl 

Freitag 

Käsecremesuppe (27, 511, 36, 37, 3, 12) 
Gebäck 

oder 
Kuchen 

Mettwurst (1, 2), Käsescheiben Paprika 
(34, 12), Gekochtes Ei (30), Salatgurke, 

Apfelmus (2) 

Milchbrei 
(27,28)  

Paniertes Seelachsfilet (27,511,31) mit Currysauce 
(27,511,515,28,34),  Nudelreis (27,511,30), Asiagemüse 

(27,511,33,12) 

Vegetarische Reispfanne mit Zwiebeln, Paprika, 
Champignons und Fetakäse (27,511,28,34,37,3,12) 

Blattsalat mit Balsamico Dressing (37) 
Sahnejoghurt (28, 34) Tee Auswahl  

Samstag 
Linseneintopf mit Kartoffeln und Saiten (27, 511, 37, 39,1,2, 3, 16) Gebäck 

oder 
Kuchen 

Versch. Wurst/Käse, Radieschen, 
Obstquark Kirsche (28, 34) 

Zimtbrei 
(27, 28)  

Wackelpudding (12)                            Tee Auswahl 

Sonntag 

Gemüsebrühe mit Butterklößchen  (27, 511, 36, 37, 3, 12) 
Gebäck 

oder 
Kuchen 

Pasteten Wurst (28, 30, 34, 1, 2, 16, 19, 
20), Käsescheiben Bärlauch (34), Brie 

Käse (28, 34), Senfgurke (37, 2, 4), 
Apfelmus (2) 

Bananenbrei (27, 
28) Rinderschmorbraten  mit Rotweinsoße (93, 39) 

Serviettenknödel (27, 511,28,30,34,2) und Erbsengemüse (28,34) 

Gemüsevollkornbratling mit vegetarischen Bratensoße (27, 
511, 30), Serviettenknödel (27, 511,28,30,34,2) und 

Erbsengemüse (28,34) 
Fruchtjoghurt (28, 34) Wein, Tee oder O-Saft, A- Saft 

 


