AL 4

Speiseplan Nagold

MARTHA Bei Speiseplanverdnderungen bitten wir um lhr Verstindnis.
MARIA Fiir und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.
Unternehmen Wir wiinschen [hnen guten Appetit!

Menschlichkeit

15 KW vom 7.04.2025 bis 13.04.2025

Menii Il Kaffee _Abendessen Alternative
Brokkolirahmsuppe (27, 511, 28, 34, 37, 3, 12) . . .
Tortelloni mit Rindfleischfiillung (27,511) mit Sauce ,Arrabiata” Gekochter Spargel (28,34,39,19 mit Sauce ,Hollandaise" Geback ?gﬁgfel{%ﬁczlgf '12)'153'5;?65?2??;6” GrieBbrei
Montag mit Knoblauch und Tomaten, Bunter Salat mit Balsamico (27,511,515,28,30,34,36), Bunter Salat mit Balsamico oder i ' (27, 28)
. . 4), Apfelmus (2)
Dressing (39) Dressing (39) Kuchen
Frisches Obst Tee Auswahl
Gebrannte GrieBsuppe (27, 511, 28, 34, 37, 3, 12) : y Schweizer Wurstsalat (4), Bierwurst (37, . .
. . . . . Schupfnudeln (27,511,30) mit KnoblauchsoBe Geback . Vanille-Pudding
) Fleischkase vom Ofen (1,2) mit ZwiebelsoBe und Kartoffelpiiree ) . 1, 2, 16), Butterkidse, Tomaten,
Dienstag (28.34.39.2). Kaisergemiise (12) (27,511,515,28,34) und Kaisergemiise (12) oder Birnenmus (12, 28)
e h 9 Blattsalat in Essig und Ol (27,511,37,3) Kuchen
Mango-Buttermilchdessert (34) Tee Auswahl
Putenschnitzel paniert (37,2) mit Bafkl:):‘:;ta:r::‘j:fz;ézz 1 28,34,37,3,12) Geback WeiBwurst mit Brezel und siBer Senf
. . P ; orenp : Rahmspinat (28,34) mit Salzkartoffeln (12) und Eieromelette (27,511, 37, 16), Emmentaler, Reisbrei (28)
Mittwoch  Zitronenecke (14), BratensoBe (93,39), Rettich Salat mit Joghurt oder
. (28,30,34) Salatgurke, Apfelmus (2)
Dressing (28,34) Kuchen
Pfirsichkompott Bier, Tee oder O-Saft, A- Saft
Sellerie-Cremesuppe (27, 511, 28, 34, 36,37,2 3, 12) Gebick Késecszﬁggégnn?:rlr\]/;tr;e_rlags,i|2”,<J:]),(34) Mandel- Pudding
Donnerstag Fleischballchen-SpieB ,Budabest” (27, 511, 1) mit BratensoBe (93,39) und Basmatireis (28, 34), Zucchinigemiise oder . . : (12, 28)
Kuchen Essiggurke (37, 4), Birnenmus
Fruchtquark mit Kirsche (28,34) Tee Auswahl
Kasecremesuppe (27, 511, 36, 37, 3, 12) . . .
Paniertes Seelachsfilet (27,511,31) mit Currysauce Vegetarische Reispfanne mit Zwiebeln, Paprika, Gebéck I(\gittrvzl;rsge(lléczgj[eli’azie?gg?%?ai;S:Lkea Milchbrei
Freitag (27,511,515,28,34), Nudelreis (27,511,30), Asiagemiise Champignons und Fetakise (27,511,28,34,37,3,12) oder B Apfelmus (2) ' ' (27,28)
(27,511,33,12) Blattsalat mit Balsamico Dressing (37) Kuchen P
Sahnejoghurt (28, 34) Tee Auswahl
: : . : Gebick Versch. Wurst/Kise, Radieschen, Zimtbrei
Samstag Linseneintopf mit Kartoffeln und Saiten (27, 511, 37, 39,1,2, 3, 16) oder Obstquark Kirsche (28, 34) (27, 28)
. Kuchen
Wackelpudding (12) Tee Auswahl
Gemuisebriihe mit ButterkloBchen (27, 511, 36, 37, 3, 12) Pasteten Wurst (28, 30, 34, 1, 2, 16, 19,
Rinderschmorbraten mit RotweinsoBe (93, 39) Gemiisevollkornbratling mit vegetarischen BratensoBe (27, Geback 20), Kasescheiben Barlauch (34), Brie  Bananenbrei (27,
Sonntag . ; ' 511, 30), Serviettenknodel (27, 511,28,30,34,2) und oder Kase (28, 34), Senfgurke (37, 2, 4), 28)
Serviettenknddel (27, 511,28,30,34,2) und Erbsengemiise (28,34) ;
Erbsengemiise (28,34) Kuchen Apfelmus (2)

Fruchtjoghurt (28, 34)

Wein, Tee oder O-Saft, A- Saft

Legende Zusatzstoffe/Allergene: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (4) mit StiBungsmittel, (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, (12) mit Farbstoff, (14) gewachst, (15)
geschwirzt, (16) mit Phosphat, (19) mit MilcheiweiB, (20) mit Eiklar, (25) Kunststoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet, (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -
erzeugnisse, (33) Soja und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (38) Sesamsamen und -erzeugnisse, Senf und -erzeugnisse,
(39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/I, als SO2 angegeben, (93) unter Verwendung von Alkohol, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse




