Speiseplan vom

12.01.2026 bis 18.01.2026

MARTHA
MARIA

Menu 1 Menu 2 Abendbeilage
Montag, Gebrannte Grie3suppe 27.511.36.37.3, 12 Gebrannte GrieRsuppe 27.511.36.37.3, 12 Putenaufschnitt 1.2 16
12.01.2026 Putengeschnetzeltes alla Romana = Semmelknddel mit Pilzragout 27.511.2s. Késescheiben mit Kimmel 3412
mit Zwiebeln und Tomaten 27.511.37.3, 30,3436, 37,312 Tomaten
. 12 bunter Salat Apfelmus 2
Tagliatelle 27.51: Balsamico Dressing =
Hartkase, gerieben .3+1 Joghurt mit Waldfrucht 2.3
bunter Salat
Balsamico Dressing 3¢
Joghurt mit Waldfrucht 2534
Dienstag, Brokkoli Rahmsuppe 27.511.28,34,37. 3,12 Brokkoli Rahmsuppe 27.511.28,34,37.3,12 Schweizer Wurstsalat 4
13.01.2026 Gekochte Ochsenbrust mit Rahmspinat 283+ Bierwurst 37.1.2.16
Meerrettichsol3e 2.4.3.2 Salzkartoffeln :2 Butterkase
Bouillon Kartoffeln 27.511.36.37.3,12 Riihrei 28 30,3436 Essiggurke 3.4
Rote Bete Salat 3 +12 Sahne Pudding GrieR 27.511 2534 Apfelmus 2
Sahne Pudding Griel3 27.511.28,34
Mittwoch, Tomatencremesuppe 27.511.28.34.37.312 | Tomatencremesuppe 27511 28,34,37.3,12 gerostete Maultaschen mit Ei
14.01.2026 Wirsingroulade 27.511 Schwabische Kasespatzle 2751128 30, Salatgurke
SpecksoRe mit Zwiebeln 9.3 1.2 S sn sz Apfelmus 2
Kartoffelpiiree 2.34.3.2 Zwiebelschmelze 2.3 alkoholfreies Bier 27.515
Blattsalat in Essig und Ol 27.511.37.3 Blattsalat in Essig und Ol 27.512.37.3
Pflaumenkompott 2 Pflaumenkompott 2
Donnerstag, Kasecremesuppe 75126, 34.57..12 Champignonlyoner *.2 16
Fleischballchen-Spiel3 "Budapest" Edamer
15.01.2026 et Mixed Pickles .4
Bratensol3e 9339 Apfelmus 2
Basmatireis
Chinakohlsalat
French Dressing ¥
Quarkdessert Plzirzslizch Maracuja 2834
Freitag, Selleriecremesuege 27,511,28, 34,36, 37,2, 3, SeIIeriecremesupl[Z)e 27,511, 28,34, 36,37, 2,3, Salamiaufschnitt 28 34.1.2.10
16.01.2026 ) ] Késescheiben Paprika 3+ 12
Wildlachsfilet,gebraten st Bandnudeln 2751130 Gekochtes E| ®
Tagliatelle z7.511 Gem Useragout. 27,511, 515, 28, 34 Salatgurke
Bllgttsalat Hartkase, gerieben s0.34.1 Apfelmus 2
Essig- Ol Dressing ¥ Blattsalat
Sahne Pudding Nuss-Nougat 23343, Essig- Ol Dressing ¥
%2 Sahne Pudding Nuss-Nougat 2. 3.3
592
Samstag, Linseneintopf mit Kartoffeln und Apfelkiuchle 27.511.28.30,34 Roter Heringssalat 27.511,30,31,57, 1,8
17.01.2026 Saiten 27.511,37,39.1,2,3.16 Vanillesauce 2.3 Schinken in Aspik 216
Wackelpudding 2 Wackelpudding 2 Gouda
Radieschen
Obstquark Kirsche 2834
Sonntag, Gemdisebrihe 27.511,.36,37.3.12 Burgunderschinken 1.2.16
18.01.2026 ButterkléRchen korniger Frischkase mit Krauter 28.34
Schwabischer Sauerbraten vom Antipasti 25.34.39.2.12
Rind 3 Apfelmus 2
Sauerbratensof3e 275126, 34,37 alkoholfreies Bier 77.515
KartoffelkloR3
Blaukraut 2.6.12
Fruchtjoghurt 28.34

(93) unter Verwendung von Alkohol, (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und
-erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse (34£Milch.und -erzeugnisse, (35) Schalenfrichte und -erzeugnislsfg, (592) Haselniisse und Haselnusserze glligse, (36) Sellerieudt -erzeugnisse,
(37) Senf und -erzeugnisse, (39) Sc%/w@ﬁﬂﬁ GRIANGRIN AR RoHRAASBNSER MOTbRiGelRe/hehepsty 1mgfﬁﬁ rvierungsstoff, =

Antioxidati ittel, (3) mit G h ki tark it P& } itei ¥ i it d SuRl ittel, (12 't'Fa% ) mit
o A mecksversarker [y KATOHUAtE ST W GRS EHE GEY g I@A Apgatityn SUtunosmite! (12) mit Febsglegl) m



