Montag,
13.10.2025

Dienstag,
14.10.2025

Mittwoch,
15.10.2025

Donnerstag,
16.10.2025

Freitag,
17.10.2025

Samstag,
18.10.2025

Sonntag,
19.10.2025

Speiseplan vom

13.10.2025 bis 19.10.2025

Menu 1
Rinderbriihe mit Backerbsen und
Brunoise 27,511, 28, 30, 34, 36

Putengulasch mit PaprikasofR3e in
SahnesoRe 27,511, 28,34

Bandnudeln 2751130
Eisbergsalat
Italian Dressing ¥
Frisches Obst

Karottencremesuppe 27.511,28,34,37.3,12
Rindergeschnetzeltes
Zwiebelsol3e
Kartoffelklof3
grune Bohnen 2
Erdbeer-Fruchtquark 2s.34

Eierflockensuppe 27.511.%0.36.37,3,12
Spaghetti "Bolognese" mit
geriebener Hartk&se 27.511.28.30,34,36,1
Blattsalat in Essig und Ol
Griel3dessert 27511, 28,34

Petersilienwurzelsuppe 27.511 28.34,57,3,
12

Hahnchenbrust in Streifen mit
Kokos-Currysol3e 27.511,33.1

Basmatireis
Asiagemuse 27,511, 33,1, 12
Himbeerpudding 2&.3+

Maultaschensuppe 27.511.36.37.3, 12
Rotbarschfilet, paniert 27.511.31
Kartoffelsalat 7.1
Sc. Remoulade % 37.1.2.4.12
Zitronenecke
Sahnejoghurt 2&.34

Gebundener Kartoffeleintopf mit
Gemise und Wienerle 27.511.28.34.36. 37,

39,1,2,3,12,16

Vanillepudding mit Sahne 28.34.12

Zwiebelsuppe #7.511.57.3.12
Kasseler Nacken mit BratensoR3e .2
Kartoffelpuree 25.34.39.2
Sauerkraut 7.511.57.3,12
Fruchtjoghurt 28.34

Menu 2
Rinderbriihe mit Backerbsen und
Brunoise 27.511, 28,30, 34,36
Kartoffel-Gemuise-Gratin 28.30.34
Helle SoRe 27.511,28,34,12
Eisbergsalat
Italian Dressing 7
Frisches Obst

Karottencremesuppe 27511, 28,34,37.3,12
Kartoffeltaschen 2s.34
Rahmgem Use 27,511,515, 28,34
Tomatensalat *
Balsamico Dressing *
Erdbeer-Fruchtquark 23.34

Eierflockensuppe 27.511.30,36,37.3,12
Kaiserschmarrn 27.511,28.30,34, 12
Vanillesauce 28.34
Apfelmus 2
Griel3dessert 27.511,28.34

Maultaschensuppe 7. 511.36.37.3,12
Gemiusestrudel 27,511, 28,30, 34,36
(S)KrautersoRe 27,511 28,34,37,3,12
Salzkartoffeln 12
Blattsalat
Essig- Ol Dressing 3
Sahnejoghurt 2834
Pfannkuchen mit Quark und
RoOSsinen 27. 511, 28,30, 34
KirschsolRe
Vanillepudding mit Sahne 28.34.12

MARTHA
MARIA

Abendbeilage

Bierwurst 37.1.2.16
Maasdamer
Salatgurke
Apfelmus 2

Gefligel Schinkenwurst 1216
Edamer
Tomaten
Birnenmus

Warmer Fleischkase mit Senf 37.1.2
Apfelmus 2

Frischwurstaufschnitt .2 3,12, 16
Emmentaler
Paprika
Birnenmus

Kasescheiben Paprika 3412
Camembert 34
Radieschen
Apfelmus 2

Fleischkase fein
Edamer
Essiggurke 7.4
Fruchtquark Erdbeer 28 34

Putenaufschnitt 1.2.16
Tilsiter
Tomaten
alkoholfreies Bier 27.515
Apfelmus 2

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und
-erzeugnisse, (33) Soja und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (4) mit Sufungsmittel, (12) mit Farbstoff, (14)
gewachst, (16) mit Phosphat

Kurzfristige Anderungen und Austausch von einzelnen Lebensmitteln sind mdglich.
Das Kiichenteam wiinscht gesegneten Appetit!



