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Speiseplan vom MARTHA
20.10.2025 bis 24.10.2025 AL

Unternehmen
Menschlichkeit

Menii 1 Cafeteria Menii 2 Cafeteria
Montag, Blumenkohlrahmsuppe 2.511.2s.34.37.3.12 Blumenkohlrahmsuppe 27511 28.34,37.3.12
20.10.2025 Hahnchen "Cordon bleu" 27.511.28.34.1.16 Krauter-Falafeln 2751130
Gefllugelsole Kartoffelplree 28.34.30.2
Backofenkartoffeln Kasesol3e 27.511,515,28,34
Salat vom Buffet Zucchini-Paprikagemiise 2.3
Frisches Obst Frisches Obst
Dienstag, Fladlesuppe 27,511, 28, 30, 34, 37, 3, 12 F|;‘3‘_d|esuppe 27,511, 28, 30, 34, 37, 3, 12
21.10.2025 Schweinegeschnetzeltes in RahmsolR3e 27.511. 28,34, Gnocchipfanne mit Blumenkohl, Pilzen und
373,12 Brokkoli 2834
Basmatireis Krautersofle 27.511,28,34,37,3,12
Salat vom Buffet Salat vom Buffet
Heidelbeerdessert = Heidelbeerdessert
Mittwoch, Lauchcremesuppe 27,511, 28, 34, 37, 3, 12 LaUChCremeSUppe 27,511, 28, 34, 37, 3,12
22.10.2025 Fleischkiichle Fusilli Nudeln mit Tomaten Pesto und
BratensoRe sz 3 geriebener KAse 27.511, 28, 30, 34, 35,594, 1
Bratkartoffeln Salat vom Buffet
Salat vom Buffet Pudding "Panna Cotta" 283
Pudding "Panna Cotta" 2¢.34
Donnerstag, Hirsesuppe mit Gemusewdrfe| 27511 36,573, 12 Hirsesuppe mit Gemusewdrfel 27511 3,373, 12
23.10.2025 Schwaébische Linsen 27.511.36,37.3,12 Gemiusefrikadelle 275113
Spétzle 2751130 Estragonsol3e 2.3
Wienerle 1216 Salzkartoffeln 12
Obstkompott Salat vom Buffet
Obstkompott
Freitag, Gemusebrihe 27.511,36,37,3,12 Gemusebrihe 27.511,36,37,3,12
24.10.2025 Markkl63chen 27511 20 Markkl63chen 2751130
Lachswiirfel in Sahnesofl3e 27,511 515,28, 31, 34,36 Tortellini mit Zwiebel, Tomaten-Basilikumragout

27,511, 28, 34,37,3,12
BasilikumsoRRe
Salat vom Buffet
Joghurtdessert mit Himbeeren und Apfel 2.3.1.2

(93) unter Verwendung von Alkohol, (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und
Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfrichte und -erzeugnisse,
(594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit
Geschmacksverstarker, (12) mit Farbstoff, (16) mit Phosphat

Salzkartoffeln 12
Blattspinat 2834
Joghurtdessert mit Himbeeren und Apfel 2312

Kurzfristige Anderungen und Austausch von einzelnen Lebensmitteln sind moglich. < L8

Das Kiichenteam wiinscht gesegneten Appetit! ” Y



