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Wer wir sind

Das Seniorenzentrum Martha-Maria
Wiistenrot befindet sich in kirchlich-
diakonischer Tridgerschaft. In den ehema-
ligen Gebduden der von Georg Kropp ge-
griindeten Bausparkasse Wiistenrot begann
die Arbeit mit einem Altenheim. 1967 baute
das Sozialwerk der evangelisch-methodis-
tischen Kirche das ,Georg-Kropp-Haus".
1973 kam die Wohnanlage ,Sonnenhal-
de" hinzu. Seit 2006 ist das Diakoniewerk
Martha-Maria alleiniger Gesellschafter.

Das Diakoniewerk Martha-Maria geht zu-
rlick auf die Diakonissen Luise Schneider
und Elise Heidner sowie den methodis-
tischen Pastor Jakob Ekert. Sie griindeten
am 4. Februar 1889 in Niirnberg eine

Schwesternschaft als Verein fiir allgemeine
Krankenpflege und nannten ihn ,Martha-
Maria".

Der Name erinnert an eine Geschichte aus
der Bibel: Jesus ist bei Martha und Maria zu
Gast. Wahrend Martha ihn versorgt, setzt
sich Maria zu Jesus und hért ihm zu. Der
Name ,Martha-Maria" ist uns Verpflichtung
und Programm. Das Helfen und das Héren
bestimmen unsere Arbeit.

Martha-Maria ist ein selbststdndiges
Diakoniewerk in der Evangelisch-methodis-
tischen Kirche, die zur Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Kirchen gehdrt. Martha-Maria
ist Mitglied im Diakonischen Werk.
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Leben in guter Gemeinschaft



Wir sind fiir Sie da

Das Seniorenzentrum Martha-Maria
Wiistenrot hat in seiner Gesamtkonzeption
die Antwort auf viele Fragen des Lebens

im fortgeschrittenen Lebensalter und in
Lebenssituationen, die eine Unterstiitzung
und Betreuung erforderlich machen.

Wir bieten eine auf die jeweilige
Lebenssituation angepasste Betreuungs-
und Versorgungslésung an. Von ambulanten
Pflegeleistungen zu Hause lber das Be-
treute Wohnen und das Betreute Wohnen
plus sowie die Tagespflege in der Wohnan-
lage Sonnenhalde bis hin zu einer
vollstationdren Versorgung im
.Georg-Kropp-Haus".

Das Leben im Seniorenzentrum Martha-
Maria Wiistenrot ist aber mehr als nur gut
versorgt zu sein. Bei uns finden zahlreiche
kulturelle und kirchliche Veranstaltungen
statt. Zudem sind wir am gesellschaftlichen

Leben in der Gemeinde beteiligt. In der
John-Wesley-Kapelle finden téglich dku-
menische Andachten statt. An Sonntagen
feiern wir Gottesdienst. Auf Wunsch k&n-
nen auch die Dienste unseres Seelsorgers in
Anspruch genommen werden.

Gerne bieten wir [hnen auch unseren
mobilen Mittagstisch an. Frisch zubereitet
bringen wir lhnen die Speisen nach Hause.

Unsere Mitarbeitenden sind jeden Tag im
Jahr rund um die Uhr fiir die Bewohne-
rinnen und Bewohner im Einsatz oder in
Bereitschaft. Es ist uns wichtig, dass Sie
sich wohlfiihlen, gut versorgt sind und be-
treut werden. Wir héren lhnen aufmerksam
zu und entwickeln uns dadurch weiter.

Gerne beraten wir Sie persdnlich, kompe-
tent und unverbindlich.



Die Diakoniestation

Die Mitarbeitenden der Diakoniestation
Martha-Maria unterstiitzen Sie in der ei-
genen Wohnung und stehen auch fiir die
Angehdrigen als Beratungspartner zur
Verfligung.Es ist uns wichtig, fiir jede Pfle-
gesituation eine gute und fiir Sie passende
Lésung zu entwickeln.

In einer unverbindlichen und kostenlosen
Beratung gehen wir gerne auf |hre kon-
kreten Fragen und Wiinsche ein.

Wir machen uns fiir Sie auf den Weg.

Unser Angebot im Uberblick:

® Kostenlose individuelle Beratung

® Pflegeberatungseinsétze nach
§37.3 SGB XI

® Anleitung pflegender Angehériger

® Ambulante pflegerische Behandlungs-
pflege

® Hauswirtschaftliche Versorgung

@ Verhinderungspflege

® Einzelbetreuung fiir Menschen mit
alters- und krankheitsbedingten
Einschrankungen

® Einzelbetreuung fiir Menschen mit
Demenz (nach 845b SGB XI)



Die Seniorenwohnanlage Sonnenhalde
(Betreutes Wohnen)

Die Hauser der Seniorenwohnanlage ,Son-

nenhalde” mit 100 Einheiten sind einge-
bettet in eine gepflegte Parklandschaft und
gewahren einen schonen Ausblick auf den
naheliegenden Ortskern von Wiistenrot. Ein-
kaufsmdglichkeiten sind zu Fuf3 erreichbar.

Die Ein- bis Dreizimmerwohnungen verfii-
gen alle iiber einen Balkon oder eine Ter-
rasse. Zum Mietkonzept gehéren moderne
Bader und geschmackvolle Einbaukilichen.
Die Bewohner und Bewohnerinnen der
Seniorenwohnanlage fiihren ein eigenstén-
diges Leben, sind sich jedoch sicher: Im
Notfall ist jemand fiir mich da.

Auf Wunsch und Notwendigkeit sind die
Mitarbeitenden des Seniorenzentrums
Martha-Maria gerne behilflich. Die Haus-
techniker erledigen kleinere Reparaturen,
hangen Bilder und Regale auf.

Die Mitarbeitenden der Hauswirtschaft
klimmern sich um Reinigungsarbeiten, Be-
sorgungen und um die Wascheversorgung.
Wenn Sie Hilfe im Bereich der Pflege und
Behandlungspflege bend&tigen, sind die Mit-
arbeitenden der Diakoniestation flir Sie da.

Im Restaurant der Sonnenhalde wird tdg-
lich ein warmer Mittagstisch angeboten.
In der Bewohnerbibliothek steht Ihnen
kostenfrei eine groBe Auswahl an Biichern
und Zeitschriften zur Verfiigung.

Auch wenn Sie pflegebedirftig werden,
konnen Sie nach Mdglichkeit in [hrer eige-
nen Wohnung bleiben und kénnen Module
aus dem Projekt des ,Betreuten Wohnens
plus” hinzubuchen.

Hierzu beraten wir Sie gerne.

Die Tagespflege

Der ,Treffpunkt Tagespflege” ist fiir pfle-
gende Angeharige eine sinnvolle Erganzung
zur ambulanten Pflegesituation. Hier wer-
den die Tagespflegegdste von 8.00 bis 17.00
Uhr betreut. Es gibt ein abwechslungs-
reiches Angebot, welches aber auch den
Freiraum bietet, sich selbstbestimmt daran
zu beteiligen. Sie sind in der Gemeinschaft
und rundum gut betreut.



Das Georg-Kropp-Haus

Der Neubau des Georg-Kropp-Hauses ist

im Jahr 2008 bezogen worden und bietet
Platz fiir 102 Bewohner. Alle Wohnbereiche
haben direkten Zugang in den 3.000 gm
groBen, geschlitzten Erlebnisgarten. Flir

an Demenz erkrankte Menschen ist der
beschiitzte Bereich ideal. Hier bekommen
Mensch mit einer Hin- und Weglauftendenz
nach amtsrichterlicher Genehmigung ein
Chiparmband. Das Chiparmband verhindert
das Verlassen des Hauses.

Die Architektur mit den groBzligig bemes-
senen Aufenthaltsbereichen beglinstigen
das gemeinschaftliche Leben.
Uberschaubare Wohnbereiche mit inte-
grierten Klichen, Kamind&fen, Sitznischen,
Balkonen und Terrassen ermdglichen
Begegnungen, Rickzugsmaglichkeiten und
den Freiraum an Angeboten teilzunehmen.
Je nach Kénnen, Lust und Tagesform wer-
den die Bewohner und Bewohnerinnen in
Alltagsaktivitdten eingebunden.

Die Mahlzeiten werden liberwiegend in den
Gemeinschaftsbereichen der Wohnbereiche
eingenammen. Wir kochen taglich frisch.
Sie haben die Auswahl zwischen zwei
Mentis und verschiedenen Komponenten.

Kurzzeitpflege

Zur Erholung von pflegenden Angehdrigen
oder nach einem Krankenhausaufenthalt
sowie zur Entlastung von pflegenden Ange-
horigen bieten wir lhnen Kurzzeitpflege an.
Das heif3t, Sie werden voriibergehend - fiir
eine begrenzte Zeit - unser Gast sein.

Gut essen und trinken

Liebe geht durch den Magen und gutes,
schmackhaftes Essen ist ein Stiick Lebens-
qualitdt. Unsere Kiiche kocht jeden Tag
frisch. Unsere Kdche verfiigen lber grof3e
Erfahrung, wie seniorengerecht und lecker
gekocht wird. Didten und persénliche Vor-
lieben werden berticksichtigt.



Mobiler Mittagstisch

Gern bringen wir [hnen die Speisen auch
in Wiistenrot und Umgebung nach Hause.
Sie kbnnen zwischen zwei Gerichten wah-
len. Der Speiseplan wechselt jede Woche,
richtet sich nach den Empfehlungen der
Deutschen Gesellschaft flir Erndhrung und
ist der Saison angepasst.

Den Speiseplan erhalten Sie jeweils eine
Woche im Voraus. Sie wahlen [hr Menli aus
und erhalten [hr warmes Mittagessen auf
Porzellangeschirr in Warmhaltebehaltern.
Kalte Komponenten kommen gekiihlt.

Begegnungen

Ein zentraler Begegnungspunkt von Bewoh-
nerinnen und Bewohnern, Mitarbeitenden
und Gasten ist das Foyer des Georg-Kropp-
Hauses mit Mittagstischangebot und
Cafeteria. Nachmittags ist die Selbstbe-
dienungstheke mit Geback und Kuchen
bestlickt. Am Kaffeeautomaten gibt es
Kaffeespezialitdten. Eine Besonderheit ist
die John-Wesley-Kapelle, die in das Foyer
integriert wurde. Mit dem angrenzenden
Mehrzweckraum dient sie nicht nur flir An-
dachten und Gottesdienste, sondern auch
fiir groBere kirchliche und kulturelle Veran-
staltungen.

Einladung zum Probewohnen

Es gibt verschiedene Griinde, warum sich Men-
schen fiir ein Leben in der Seniorenwohnanlage
Sonnenhalde entschieden haben. Ein wesent-
liches Argument fiir viele ist die gute Gemein-
schaft. Jeder Bewohner und jede Bewohnerin
hat mit der eigenen Wohnung eine private
Riickzugsmaglichkeit und kann gleichzeitig in
der groBen Wohnanlage mit iiber 100 Woh-
nungen andere Menschen kennenlernen und
sich verabreden. Die Bewohnerschaft ist bunt,
die Atmosphére herzlich und offen. Unsere mo-
blierten Gastewohnungen stehen lhnen - nach
Verfligbarkeit - zum unverbindlichen Probe-

wohnen zur Verfligung. Wir freuen uns auf Sie!

Spenden

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit durch
eine Spende férdern. Verwenden Sie bitte hier-
zu folgende Bankverbindung:
Martha-Maria-Stiftung, Kreisparkasse Heil-
bronn IBAN: DE19620500000000044891
Gerne stellen wir [hnen eine Zuwen-
dungsbestatigung fiir das Finanzamt aus.

Freundes- und Forderkreis Martha-Maria
Schén wire es, Sie als Mitglied im Freundes-
und Forderkreis Martha-Maria begrii3en zu
diirfen.Informationen erhalten Sie bei der
Martha-Maria-Stiftung, Stadenstrasse 60
90491 Niirnberg, Telefon: (0911) 959-1029
E-Mail: Stiftung@Martha-Maria.de
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71543 Wiistenrot
Telefon (07945) 898-500
Telefax (07945) 898-501

Seniorenzentrum.Wuestenrot
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Seniorenzentrum
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Seniorenzentrum

y o SN
Freudenstadt ~ Seniorenzentrum

flerink Hohenschwangau ¢ Krank
Hotel

Einrichtungen von Martha-Maria im Uberblick

So finden Sie uns

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Mit S-Bahn und Linienbussen von Heiloronn, Ohringen,
Schwiébisch Hall, Sulzbach an der Murr und Backnang.

Mit dem Auto

Aus Richtung Mannheim kommend:

A 6 bis Weinsberger Kreuz, weiter Richtung Stuttgart bis
Weinsberg [ Ellhofen; dann auf der B 39 Richtung Schwiabisch
Hall bis Wiistenrot [ Vorderblichelberg.

Aus Richtung Stuttgart kommend:

A 81 bis Weinsberg / Ellhofen, auf B 39 weiter wie oben.

Aus Richtung Niirnberg kommend:

A 6 bis Bretzfeld, dann Richtung Bretzfeld/Wiistenrot bis B 39,
dort erst rechts, nach 100 Metern links.

B39 von Ohringen
A6
i
A8 \
von Heilbronn
L1090 von Schwa{isch-

Hall

k2102 Weihenbranner StraBe

Sohnen-
halde

Lowensteiner StraBe
Wiistenrot
HauptstraBe

11090 | von Backnang und Sulzbach
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