Pflege — Wie geht das?

Unser Pflegekurs bietet lhnen einen fundierten fach-
lichen Austausch fiir Pflegesituationen Zuhause.

Die Referentinnen und Referenten erklaren, wie Pflege
Zuhause leistbar ist, worauf zu achten ist und gehen
auf lhre Fragen ein. Im besten Fall erhalten Sie auch
individuelle Losungsmdglichkeiten.

Die Themen sind ein bunter StrauB an relevanten The-
men. Sie entscheiden selbst, welche Module Sie inter-
essieren und besuchen machten. Eine Ubersicht bietet
Ihnen der Kursplan mit den Referentinnen.

Es ist unser Anliegen lhnen auch ganz praktisch Hilfe-
stellungen zu geben. Hierfiir gehen wir mit lhnen in
unseren Pflegelibungsraum und kdnnen typische He-
rausforderungen praktisch iiben. In diesen Workshops
gehen wir individuell auf Ihre Pflegesituationen und
Fragen ein.

QR-Code zur Homepage mit
aktuellem Programm

https://sz-wuestenrot.martha-maria.de

Wann und wo findet der
Plegekurs statt?

® Die Kursabende finden im Betreuten Wohnen in der
Sonnenhalde 20 statt.

e Fiir die Workshops Pflege kommen Sie in den
Pflegelibungsraum in der Sonnenhalde 8

Der Kurs ist geeignet fiir

® Pflegende Angehorige

® Ehrenamtlich Pflegende

® am Thema Pflege Interessierte

Eine Anmeldung ist erwiinscht:

07945 898-500
@& seniorenzentrum.wuestenrot@martha-maria.de
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6. November 2025 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant 8. Januar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 8 Pflegelibungsraum 9. Februar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant

® BegriiBung, Kursablauf, Formalien ® Workshop Pflege - Pflegelibungsraum e Verhalten in Notfallsituationen
® Finanzierungs- und Entlastungsmdglichkeiten in der hdus- ® max. 8 Teilnehmende
lichen Pflege
Referentlnnen: Referentinnen: Referent:
Daniela Beisig, Stefanie Gotz, Matthias Thalhofer Ines Foll und Manuela Bata Karsten Forstmann
13. November 2025 18 Uhr Sonnenhalde 8 Pflegelibungsraum 15. Januar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant Wer Sl nd WII’?
® Workshop Pflege - Pflegelibungsraum ® Basale Stimulation - Kommunikation ohne Worte Manuela Bata,
N Teilneh d oM Teilneh d Pflegefachfrau
max. 8 Teilnehmende ax. 20 Teilnehmende Mitarbeiterin Diakonistation Martha-Maria

RefereTtmnen: Referen.t: s Danicla Beisig,

Ines Foll und Manuela Bata Frank Kirsch : Pflegefachfrau, Praxisanleiterin
Pfegedienstleitung Diakonistation Martha-Maria
Ines Foll,

Pflegefachfrau
Stellvertretende Pfegedienstleitung Diakonistation Martha-Maria

20. November 2025 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Andachtsraum 22. Januar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant

® Bis zum letzten Atemzug ® Demenz - verschiedene Formen und der Umgang damit

Referentinnen: Referentinnen: Karsten Forstmann,‘ s N
: .. 0 Fachkrankenpfleger Intensivpflege und Andsthesie, Praxisanleiter,
Susanne Jakob und SAPV-Team Daniela Beisig und Milanie Sapalo-Neuffer Dozent an der Diakademie in Schw. Hall

Stefanie Gotz

27. November 2025 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant 29. Januar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant ’ 1 E::gﬁ;??g:pt:ﬁﬂig:g;!;ﬂn
® VVermeidung freiheitsentziehender MaBnahmen ® Vorbeugen ist besser als Heilen Susanne Jakob
* Aussagekriftige rechtssichere Patientenverfiigung ® alles zum Thema Prophylaxen Pflegefachfrau, Trauerbegleiterin
. . Pflegemanagement Betreutes Wohnen
Referentin: Referentinnen: Frank Kirsch
Christine Schonfeld Daniela Beisig und Friederike Konzmann Fachkrankenpfleger Intensivpflege und Andsthesie, Praxisanleiter,
Praxisbegleiter Basale Stimulation
4. Dezember 2025 18 Uhr Sonnenhalde 8 Pflegelibungsraum 5. Februar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant Friederike Kon;mann ,
Pflegefachfrau, Praxisanleiterin
® Workshop Pflege - Pflegelibungsraum ® Mdglichkeiten zur Verbesserung der hauslichen Pflegesitua- W Qualitatsmanagementbeauftragte
e max. 8 Teilnehmende tion - Hilfsmittel und mehr... @ Sandra Korner

Hauswirtschafterin
Kiichenleiterin Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Milanie Sapalo-Neuffer
Pflegefachfrau
Mitarbeiterin Diakonistation Martha-Maria

Matthias Thalhofer

Pflegefachmann, Heimleitung
Leitung Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Christine Schonfeld

Pflegefachfrau, Verfahrensbeistandin/-pflegerin,
Fachkrankenschwester Palliative Care

Referentinnen: Referentinnen:
Ines Foll und Manuela Bata n.n. Sanitatshaus

11. Dezember 2025 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant 12. Februar 2026 18 Uhr Sonnenhalde 20 - Restaurant

® Erndhrung und Inkontinenz ® Entlastungsangebote Pflegende Angehdrige

e Urlaub mit Pflege, Tagespflege, Kurzzeitpflege...

Referentinnen: Referentlnnen:

Stefanie G6tz und Sandra Kérner Stefanie Gtz und Matthias Thalhofer

Anderungen vorbehalten Stand Oktober 2025 - angemeldete Teilnehmende werden informiert - aktuelles Programm und ggf. Anderungen auf unserer Homepage



