Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 4 Montag Dienstag Mittwoch - |Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025 24.01.2025 25.01.2025 26.01.2025
. L . Hihnerbriihe mit Ir
Mittagessen Suppe Bohnencremesuppe  |Eierstichsuppe Zucchinicremesuppe |Karottencremesuppe Nudeleitlage Butterkl6Bchensuppe
Kennzeichnung A1G CG A1,G A1,G A1,C A1.CG

Mittagessen
Hauptmenii 1

Hiihnerfrikassee mit
Champignon, Spargel
und Reis dazu
Blattsalat

Bratwurst an
ZwiebelsoBe mit
Bratkartoffeln und
Rosenkohl

Rindergulasch mit
Nudeln und griinem
Salat

Schwibische Linsen
mit Spatzle und Saiten

paniertes Fischfilet mit
Kartoffelsalat und
Remoulade

SpatzenWaIdeintopf
mit Fleischbdllchen

Schweinebraten mit
Kartoffelgratin und Salate
der Saison

Kennzeichnung

A1,GJ.L1.7

A1,G3,10

A1,CGJL1.7

A1,CG,2,3,10

A1,CD,J1

A1,CG

A1GIJL1.7

Mittagessen

i

‘Gemiiselasagne mit

Vegetarische
Pfannkuchen, gefiillt

Gemdiiseschnitzel mit
KésesoBe und

Eier in SenfsoBe mit
Kartoffelpiiree und

gefiillte Paprika mit
Reis an TomatensoBe

Marillenknédel mit

Schweinebraten mit
Kartoffelpliree und

Hauptmenii 2 Blattsalat it Feta und Spinat an . : VanillesoBe : E
IR m|" i Salzkartoffeln Broccoli und Mixsalat Kaisergemiise
KrautersoBe
Kennzeichnung A1,CGIJL1,7 A1,CG A1,CG,| A1GJL3 A1,CJL17 A1,G,1,23 A1lGL3
. : r E ddi it

Dessert Friichtequark Orange Froop Karamelldessert Fruchtjoghurt S;it:]eeerpu g Schokomousse

Kennzeichnung G,1 G G G,1 G,1 G

|Gaste | 13,00 € | 13,00 € | 13,00 € | 13,00 € | 13,00 € | 13,00 € | 16,00 € |

Hinweise zu verwendete. Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1xA4)
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