Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot L4
MARTHA

Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA

KW 19 Montag Dienstag Mittwoch  |Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag

Datum 05.05.2025 06.05.2025 07.05.2025 08.05.2025 09.05.2025 10.05.2025 11.05.2025

Mittagessen Suppe :Bohnencremesuppe Eierstichsuppe Zucchinicremesuppe |Spargelcremesuppe  |Maultaschensuppe Butterkl6Bchensuppe

Kennzeichnung A1,G C.6 A1,G A1,G A1,C A1,C,G

'Hiihnerbruststreifen in [Bratwurst an gegrillter

Mittagessen
Hauptmenii 1

‘RahmsoBe mit
‘Bandnudeln und
|Karottensalat

ZwiebelsoBe mit
Kartoffelpiiree und
Frithlingsgemiise

Rindergulasch mit
Salzkartoffeln und
Kaisergemiise

Schweinebauch mit
Bratkartoffeln und
Karottenrahmgemiise

Wildlachsfilet mit
Bechamelkartoffeln
und Brokkoli

Friihlings- Minestrone
mit Hiihnerfleisch

Sauerbraten mit Spatzle
und Salate der Saison

Kennzeichnung

A1GJL17

A1,G.3,10

A1,CGJL1,7

A1,GlJ

A1,CD,GJ1

G

A1GlJL1,7

Mittagessen

Grillgemiise mit
Backofenkartoffeln

Vegetarische Lasagne
mit TomatensofBe und

Gemiiseschnitzel mit
Krauter-Butter-Sofe,

Kasespatzle mit

Penne mit Gemiise-
Tomaten-SoBe und

Germkndodel mit
Kirschfiillung und

Sauerbraten mit
Kartoffelpiiree und

Hauptmenii 2 N . lattell
e und Krauterquark Blattalat Reis und gr. Salat oy Blattsalat SchokosoBe Romanesco
Kennzeichnung G, A1,C,G A1,CG, A1,CGJ,L1,7 A1CG,IJL1,7 A1,G,1,2,3 A1,1,GJL3
N . . . : E rpuddi it
Dessert Friichtequark Bananen Froop Milchmixgetrank Fruchtjoghurt S::‘t:‘e: puading s Schokomousse
Kennzeichnung G,1 G G G,1 G,1 G
|Gaste 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 18,00 € |
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung. .
(1xA4)
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