Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 21 Montag Dienstag Mittwoch  |Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 19.05.2025 20.05.2025 21.05.2025 22.05.2025 23.05.2025 24.05.2025 25.05.2025
Mittagessen Suppe iSpinat—Kokos—Suppe GrieBkloBchensuppe  |Kohlrabicremesuppe  |Buchstabensuppe Tomatensuppe Markkl6Bchensuppe
Kennzeichnung A1,CG A1,G . A1,C A1,G A1,C.G

Mittagessen

A1G
!

‘Spaghetti Carbonara

Hahnchenschenkel mit
Ratatouille und

Paniertes Schnitzel mit
BratensoBe und

Putengyros mit
Tomaten-Gemiisereis

Rotbarsch mit
Krauterkruste, an heller

Maultaschen in der

Kalbsbraten mit Spatzle und

Hauptmenii 1 ‘mit Blattsalat . oBe, Kartoffeln und  [Briih Broccoli
P ! . Kartoffelspalten Kartoffelsalat und Zaziki Sofe ¢ ¥

_ Blattsalat
Kennzeichnung A1,C,GJ.L1.2,3,7.10 G A1,J1,7 G A1,D,GJ.L1.7 A1,Cl A1,CGl

Mittagessen

Karotten-Sesam-
‘Schnitzel mit
:Schwenkkartoffeln,

Spatzles-Pilz-Pfanne

Uberb. Cannelloni mit
Spinat-Ricotta-Fillung

Gemdiisestrudel mit
KasesoBe und Mix-

Semmelknodel mit
Pilzragout und

Apfelstrudel mit

Kalbsbraten mit

H 2 , e i I Vanill Kartoffelpii d Broccoli
S |PetersiliensoBe und it Bofikpstsaiat und gr. Salat Salat Blattsalat anlllesalie PRdspee oo Baeeol
‘Blattsalat
Kennzeichnung A1,CGKJL17 A1CGIJL1.7 A1,CGJL1.7 A1,GlL1,7 A1,CGJL1,27 A1,G1 A1,G/L3
Dessert Vanillejoghurt Birnenkompott \Ij;r;icl:\gsr:éze itk Milchmixgetrank Fruchtjoghurt Schokopudding Sahnejoghurt
|Kennzeichnung ‘G G G G.1 G G
|Gaste [ 14,00 €| 14,00 €| 14,00 €] 14,00 €| 14,00 €] 14,00 €] 18,00 €|
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1 x A4)
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