Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Georg-Kropp-Haus Cafeteria
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Mittagessen
Hauptmenii 1

RahmsoBe mit Reis

Bratkartoffeln und

mit Parmesankase und

Karoffelpiiree und

mit Kartoffelsalat und

Gemiiseeintopf mit

Fleischballchen

KW 32 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 04.08.2025 05.08.2025 06.08.2025 07.08.2025 08.08.2025 09.08.2025 10.08.2025
Mittagessen Suppe Karottencremesuppe |Buchstabensuppe Eierflockensuppe Broccolicremesuppe  [Pilzcremesuppe GrieBkl6Bchensuppe
Kennzeichnung A1G A1,C A4,C A1,G A1,G A1,C

Putengulasch in Schaler mit Spaghetti Bolognese Rinderherz mit panierter Rotbarsch

Sauerbraten mit Spatzle
und Salate der Saison

Schnittlauchquark und

Paprika, Zucchini, Mais

mit Rosinen dazu

und Blattsalat Kaisergemiise Gurkensalat Karottengemiise Remoulade
Kennzeichnung A1,GJL137 A1,G,2,3,10 A1,CGIJL1,7 A1GIL3 A1,CD,GJ1,7,11 A1,Cl A1,Gl1JL1.7
. : i el Polenta-Spinat- : ' .
: Kartoffeltaschen mit . : . vegi. Pizza mit Pilze, - Quarkpfannenkuchen [Sauerbraten mit
Mittagessen Brokkoli-Nudelauflauf |Kaiserschmarrn mit g Knuspertaschen mit P

Kartoffelpiiree und buntem

. 2 - - 3 : -
Fasptmeah Blattsalat sl Apteimas und Fetawiirfel SERREREEHE URD Kirschenkompott Gemiise

‘ Salzkartoffeln
Kennzeichnung GJ.L1,7 A1CGJL1.7 AlLC,G,3 A1,G A1,G A1,CG1 A1GIJL3
Dessert Kirschquark Melone Froop e g e Stacciatellajoghurt Karamelldessert Schokomousse

FruchtsoBe

Kennzeichnung G.1 G G G G G
[Gaste l 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €| 14,00 € 1400 €| 18,00 €|

Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
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