Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 34 Montag Dienstag Mittwoch  |Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 18.08.2025 19.08.2025 20.08.2025 21.08.2025 22.08.2025 23.08.2025 24.08.2025
Mittagessen Suppe Bohnencremesuppe |Eierstichsuppe Zucchiﬁicremesuppe Karottencremesuppe |Maultaschensuppe ButterkloBchensuppe
Kennzeichnung A1G CG A1,G A1,G A1,CGl A1,CG
Niirnb. Rostbratwurst Gerostete gebratenes Fischfilet

Mittagessen
Hauptmenii 1

Putengyros mit Zaziki,
Gemiisereis und
Krautsalat

mit BratensofBe,
Kartoffelpiiree und
Karottengemiise

Rindergulasch mit
Nudeln und Mix-Salat

Maultaschen mit Ei
tiberbacken und
Tomatensalat

mit Zitronen-Butter-
SoBe, Salzkartoffeln

und Blattsalat

Chili con carne

Putenbraten mit Spatzle
und Gemiise-Mix

Kennzeichnung

G,3

A1GL3

A1CGJL1.7

A1CGIJL1.7

A1DGJL1.7

Gl

A1CG/l

Mittagessen

Tortellini mit
Kasefiillung, Tomaten-

Reibekuchen mit

Blatterteigtaschen mit
Spinat und

Spinat mit Riihrei und

Gefiillte Zucchini mit
Couscous, dazu

Kirschmichl mit

Putenbraten mit

Katoffelpiiree und Gemiise-

Hauptmenii 2 Basilikum-SoBe und  |Apfelmus Kasefiillung, dazu Mix-|Salzkartoffeln Krduterquark und VanillesoBe Mix
gr. Salat Salat Blattsalat
Kennzeichnung A1,6J,L1,7 G3 A1,CGJL1,7 A1,CGl A1,GJL17 A1,CG1 A1,G1L3
Dessert Mandarinenquark Kiwi Froop Karamelldessert Fruchtjoghurt Stracciatellajoghurt  |Schokomousse
Kennzeichnung G,1 G G G,1 G G
|Gaste | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 18,00 € |
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1 xA4)

© Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot, Wesleystr. 5; 71543 Wiistenrot Telefon (07945) 898 500 E-Mail: Seniorenzentrum.Wuestenrot@Martha-Maria.de




