Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 45 Montag Dienstag Mittwoch  |Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 04.11.2024 05.11.2024 06.11.2024 107.11.2024 08.11.2024 09.11.2024 10.11.2024
Mittagessen Suppe ’Blumenkohlsuppe Fladlessuppe Lauchcremesuppe Karottencremesuppe |MarkklBchensuppe GrieBkléBchensuppe
Kennzeichnung A1,G A1,CG A1,G A1G A1,C A1,C

Mittagessen

5

.Kalbsgeschnezeltes
‘mit ChampignonsoBe,

Hahnchen Cordon
Bleu mit
Salzkartoffeln und

Fleischkiichle mit
Kartoffelpiiree und

Héhnchenroulade mit
Kartoffelrosti und

Bandnudeln mit Lachs
in SahnesoBe und

Gaisburger Marsch

Putenrollbraten mit
Serviettenknddel und

Hauptmenii 1 b - v
P iSpatzle und Broccoli . _. Rosenkohl griinem Salat Salat Rotkraut
i Kaisergemiise "
Kennzeichnung A1,CG A1,G2,3 A1,CGL3 A1GJL17 A1D,GJ.L1,7 A1,CGl A1,CGIJL137
f= s K : Fusilli an . Gnocchi mit !
iSpinatknddel mit Gerostete Putenrollbraten mit

Mittagessen [ Kirschmichl mit TomatenpestosoBe mit .. . |mediterranem Gemiise [Reisauflauf mit 2
N KasesoBe und . = Maultaschen mit Ei  |. . Kartoffelpiiree und buntem

Hauptmenii 2 VanillesoB3e geriebenen Parmesan 2 in Tomaten-Basilikum-|Fruchtkompott b

Blattsalat und griinem Salat Gemiise

O und Blattsalat SoBe

Kennzeichnung A1,CGJ L7 A1,CG1 A1,CGH4JL1.27 A1CIJL17 A1CG G A1G| L3
Dessert 'Heidelbeercreme Apfel s Cgtta it Milchreis Nussjoghurt Friichtetraum Sahnejoghurt

{ Fruchtspiegel
Kennzeichnung G G CG1 G,H2 G G
|Gaste l 13,00 €] 13,00 €] 13,00 €] 13,00 €] 13,00 €] 13,00 €] 14,00 €]
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
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