Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Georg-Kropp-Haus Cafeteria

MARTHA
MARIA

Unternehmen
Menschlichkeit

Mittagessen
Hauptmenii 1

Kasemantel mit
Spaghetti,
TomatensoBe und Salat

MeerrettichsoBe,
Salzkartoffeln und
Rote-Beete-Salat

mit ZwiebelsoBe und
Piiree dazu Rosenkohl

Lasagne mit griinem
Salat

LI

mit ZitronensoBe und
Reis dazu Blattsalat

Linseneintopf mit
Wursteinlage

KW 47 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag

Datum 18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024 23.11.2024 24.11.2024

Mittagessen Suppe Broccolicremesuppe  |gebrannte GrieBsuppe |Tomatencremesuppe Buchstabensuppe Selleriecremesuppe Fladlesuppe

Kennzeichnung A1G A1LG A1G A1C A1.G) A1C
[Pt o St tyin it gebackener Fleischkdse |Hausgemachte gebratenes Fischfilet

Sauerbraten mit Spatzle
und Salatteller

Kennzeichnung

A1.C6JL17

A1,GL1,711

A1,6,L2,3,10

A1CGJL17

A1.D,GJ.L1,7

A1,6H,1,2,3.7,10

A1.CGIJL17

Mittagessen

Pilzragout mit
Semmelknddel und

Késespatzle mit
Zwiebelschmelze und

Kartoffelpuffer mit

Kassler mit Sauerkraut

Griechische
Nudelpfanne mit

Ofenschlupfer mit

Sauerbraten mit
Kartoffelpiiree und

Hauptmenii 2 . Apfelmus |und Schupfnudeln Fetakase und VanillesoBe

Salat Mixsalat Romanesco

| Blattsalat
Kennzeichnung A1,CGJL1,27 A1,CGJL1,7 < A1CGL23 A1,CGJL1.7 A1,CG1 A1,GlJL3
Dessert iButtermiIchdessert Trauben Froop GrieBtraum Stracciatellajoghurt ~ |Wackelpudding Sahnejoghurt
Kennzeichnung vG.1,2 G AG G 1 G
[Gaste | 13,00 €] 13,00 €] 13,00 €| 13,00 €] 13,00 €] 13,00 €] 14,00 €]
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die KUChenléitung.
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