Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wistenrot -

MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 10 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026 07.03.2026 08.03.2026
Mittagessen Suppe %Bohnencremesuppe Eierstichsuppe Brotsuppe ' Maultaschensuppe Zucchinicremesuppe ButterkloBchensuppe
Kennzeichnung CG A1+2,G A1,C A1,G ; A1,CG

A1.G

‘fBratwurst an

Rindergeschnetzeltes

Putenbrust im Kase-

Schlemmerfilet mit

Mittagessen ZwiebelsoBe mit mit Semmelknadel und mantel mit Tomaten-  |Saure Kutteln mit heller SoBe, Nudel-Gemiise-Eintopf |Kalbsrollbraten mit Spatzle
Hauptmenii 1 Kartoffelpiiree und H soBe, Spaghetti und gr. [Bratkartoffeln Salzkartoffeln und mit Wursteinlage und Salatteller
iy . Karottengemiise
Friihlingsgemiise Salat Blattsalat
Kennzeichnung A1,G,.3,10 A1,C,GJ.2 A1,CGJL1,7 A1,G1,7 A1,0,GJ,L1.7 A1,CG,,2,3,10 A1,CGIJL17

Mittagessen
Hauptmenii 2

‘Gemiiseschnitzel mit
PetersiliensoBe und

Spinat-Kase-Spatzle
mit Karottensalat

Pannkuchen mit
Heidelbeerfiillung und

Vegetarische Lasagne
mit Gurkensalat

Gemiise-Reis-Pfanne
mit Blattsalat

GrieBschnitten mit
heiBen Kirschen

“|Kalbsrollbraten mit

Kartoffelpiiree und Mix-

© Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot, Wesleystr. 5; 71543 Wiistenrot Telefon (07945) 898 500 E-Mail: Seniorenzentrum.Wuestenrot@Martha-Maria.de

:Schwenkkartoffeln VanillesoBe Gemiise
- |[Kennzeichnung A1,CG| A1,CGJL1,7 A1,CG A1,CGJL1.7 JLA7 A1,CG A1,G1JL3
Dessert Fruchtquark Pfirsichkompott Froop Bayrisch Creme Sahnejoghurt Fruchtquark GrieBtraum
Kennzeichnung G,1 G G G G A1,G1
|Giste 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €| 14,00 €] 14,00 €] 18,00 €]
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1xA4)




