A1,C

Mittagessen
Hauptmenii 1

‘Wirsingroulade mit
‘BratensoBe und
‘Kartoffelpiiree

Paniertes Schnitzel mit
BratensoBe und
Kartoffelsalat

Putengulasch mit
Nudeln und buntem
Gemiise

Gyros mit Gemiise-
Tomatenreis und Zaziki

Fischstdbchen mit
Rahmspinat und
Salzkartoffeln

Gemiiseeintopf
Fleischballchen

mit

Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot w
i MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 22 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 30.05.2026 31.05.2026
IMittagessen Suppe ?;Kohlrébicremesuppe Eierstichsuppe Karottencremesuppe  |Buchstabensuppe Tomatensuppe ButterkléBchensuppe
Kennzeichnung >A1,G C.,G A1G A1,G A1,CG

Rinderbraten mit Spatzle
und Salate der Saison

A1GL3

A1J1.7

A1.CG

G

A1,D,G

A1.CGl

A1,CGIJL1.7

Kennzeichnung

Mittagessen

‘Spatzle-Pilz-Pfanne

Brokkoli-Nuss-Ecken
mit heller SoBe und

gefullte Barlauchtiadle
mit Spargel, Sauce
Hollandaise und

Pastinaken-Steckriiben-|
Rosti mit Zaziki und

Rote-Beete-Knddel mit
KasesoBe und griinem

Apfelkiichle mit

Rinderbraten mit
Kartoffelpliree und buntem

H nii 2 ‘mit B VanillesoBe i
A %mlt ! Kartoffelsalat Blattsalat Tomatensalat Salat i Gemiise
i (A1CGLI117)
Kennzeichnung A1,CL11 A1,CH2J,1,7 A1,CGlJL1,7 A1,A4,GJL1.7 A1,CGJL17 A1,CG A1G1JL3
Dessert iFrUchtequark Bananen Froop Birne Helene Fruchtjoghurt Vanillejoghurt Strudelpudding
Kennzeichnung G,1 G G G.1 G G
|Gaste | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 14,00 € | 18,00 € |
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1x A4)
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