Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot 4

MARTHA
Georg-Kropp-Haus Cafeteria MARIA
KW 36 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026 05.09.2026 06.09.2026
Mittagessen Suppe |Kiirbiscremesuppe gebrannte GrieBsuppe |Karottencremesuppe Blumenkohlsuppe Buchstabensuppe Fladlesuppe
Kennzeichnung -~ A1G ALG ALG ALG ALC ALCG

’ T‘."te”'f" m'f Flen.schkase it Pu.ten.schnltzel, g Gerostete Maultaschen [Bandnudeln mit Lachs ' : Putenbraten mit
Mittagessen Rindfleischfiillung, ZwiebelsoBe, mit PilzrahmsoBe, e ; : 0. .

e . mit Ei und in SahnesoBe und Mix- |Chili con carne Herzoginenkartoffeln und

Hauptmenii 1 TomatensoBe und Salzkartoffeln und Spatzle und .
Tl Karottensalat Salat Salate der Saison
Blattsalat Brokkoligemiise Bohnensalat :
Kennzeichnung A1,GJ.L1.7 A1,G,2,3,10 A1,CGJ.L1,7,11 ~ |A1,CGlJL17 A1D,GJ.L1,7 G, A1GIJL1.7
: Gefiillte Zucchini mit |Eier in DillsoBe mit Kartoffel-Gemiise- Vege.tarlsc.h gefullter Ry e : - Putenbraten mit
Mittagessen 2 . Paprika mit Reis und  [Pilz-Risotto mit Mix- [Kirschmichel mit =
. Couscous und Kartoffelpiiree und Auflauf mit L ; Kartoffelpiiree und
Hauptmenii 2 . S It CurrysoBe, dazu griiner [Salat VanillesoB3e
Krauterquark Brokkoligemise Bohnensalat Salat Blumenkohl
Kennzeichnung G A1,CGL3 A1,CGlJL1,711 A1,CFIJL17 ! CGJL1.27 A1,C,G1 A1,GIL3
Dessert Buttermilchdessert Zwetschgen Fruchtjoghurt GrieBtraum Stracciatellajoghurt  |Wackelpudding Sahnejoghurt
Kennzeichnung G,1,2 G AG G 1 G
|Gaste ] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €| 18,00 €]

Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
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