Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Georg-Kropp-Haus Cafeteria

MARTHA
MARIA

Unterneimen
Menschlichkeit

KW 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 . 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
Mittagessen Suppe éRindererhe it Zucchinicremesuppe  |Eierflockensuppe Brokkolicremesuppe Karottencremesuppe Flddlesuppe

g PP ‘Gemiisestreifen PP PP PP PP PP
Kennzeichnung | A1,G A4,C A1.G A1,G A1,C

Mittagessen
Hauptmenii 1

{Haxen mit
Serviettenknodel und

Rotkraut

Saure Nierle mit
Kartoffelpiiree und
Rosenkohl

Hahnchenroulade mit
Nudeln und Blattsalat

Konigsberger Klopse
mit Butterreis und
Karottengemiise

gebratenes Fischfilet
mit Zitronen-Butter-
SoBe, Salzkartoffeln
und griiner Salat

Gaisburger Marsch mit
Rindfleisch

gefiillter Schweinenacken
mit Kartoffelgratin und
Salate der Saison

Kennzeichnung

A1CG3

A1GL3

A1CGJL17

A1,G

A1FGJL1T7

A1,CG/

A1,Gl1J.L1,3.7

Mittagessen
Hauptmenii 2

‘Kiirbis-Gnocchi-
Auflauf mit
‘Rohkostsalat

Kasespatzle mit
Zwiebelschmelze und
Salatteller

Kaiserschmarrn mit
Apfelragout

vegetarische Pizza mit
Pilzen, Paprika,
Zucchini, Mais und
Feta

Rote Linseh—BoIognese
mit Gabelspaghetti

Quarkauflauf mit
Pfirsichwiirfeln

gefiillter Schweinenacken
mit Kartoffelpiiree und
buntes Gemiise

Kennzeichnung ‘C,G,J,L,1.7 A1CGL1.7 A1.CG A1G A1.CGI A1CG A1,G1J.L3
Dessert ‘Buttermilchdessert Trauben Nussjoghurt GrieBtraum Stracciatellajoghurt ~ |Wackelpudding Sahnejoghurt
Kennzeichnung G,1,2 G, H2 AG G 1 G
|Gaste 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €| 14,00 €| 14,00 €| 14,00 €| 18,00 €|
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1x A4)
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